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Nthuav Tawm Ua Lus Hmoob

 

Zoo siab txais tos (koj) rau UW-Madison qhov kev cob qhia Tswj Txwv Tsis Pub Hais 
Lus Dev Phem/Ua Tuv Yam Ntxwv Kev Sib Deev rau thiab Ua Phem Rau Kev Ua Nkauj 
Ua Nraug rau cov neeg ua haujlwm hauv UW-Madison. Txhua tus neeg ua num rau 
hauv UW-Madison yuav tsum tsis txhob raug kev hais lus dev phem rau, ua phem, thiab 
tsim txom. Peb txhua tus pab ua kom tau yog ib qhov chaw kom muaj kev nyabxeeb 
thiab muaj kev ncaj ncee rau ib tsoom hauv tsev kawm ntawv thiab qhov chaw ua 
haujlwm. 
 

Koog 1

Kev qhia yooj yooj yim  txog kev hais lus dev/ua tus yam ntxwv kev 

sib deev rau, ua phem rau kev ua nkauj ua nraug thiab tsev kawm 

ntawv cov cai.

Koog 2

Kev txwv tsis pub hais lus dev/ coj tus yam ntxwv xav deev rau, ua 

phem rau kev ua nkauj ua nraug thiab cov kev xyuas hais daws.

Koog 3

Kev hais lus dev phem rau thiab ua phem ua nkauj ua nraug ho 

cuam tshuam rau cov neeg raug ua phem rau/dim kev tsim txom li 

cas, thiab yuav ua li cas txhawb lawv.

Koog 4

Kev qhia txog hais lus dev phem rau  thiab ua phem rau kev ua 

nkauj ua nraug.

Cov Hau Kev Cob Qhia

Peb Yuav Hais Txog Dabtsi

Saib hauv daim Rights and Resource 

Guide thaum koj pom daim ntawv zoo li 

saum no.

Kev Muaj Cai thiabCov Kev Pab

 

Qhov kev cob qhia no yuav muab cov yooj yooj yim txog kev hais lus dev phem rau/ua 
tus yam ntxwv sib deev thiab ua phem rau kev ua nkauj ua nraug. Peb yuav tham txog 
tsev kawm ntawv cov cai thiab cov hauv kev koj ua tau cheem cov cwj pwm no. Peb kuj 
yuav qhia txog cov hauv kev koj siv tau qhia qhov teeb meem thiab muab kev txhawb. 
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Cov Hau Kev Cob Qhia

Peb Yuav Hais Txog Dabtsi

Thov Kev Pab

608-263-2987

eao@mailplus.wisc.edu

Chav 226, Lowell Hall

610 Langdon Street

Madison, WI 53703

Lub Chaw Pab Neeg Ua Hauj 

Lwm (EAO) yog ib qhov chaw 

pab tsis pub lwm tus paub.

Koog 1

Kev qhia yooj yooj yim  txog kev hais lus dev/ua tus yam ntxwv kev 

sib deev rau, ua phem rau kev ua nkauj ua nraug thiab tsev kawm 

ntawv cov cai.

Koog 2

Kev txwv tsis pub hais lus dev/ coj tus yam ntxwv xav deev rau, ua 

phem rau kev ua nkauj ua nraug thiab cov kev xyuas hais daws.

Koog 3

Kev hais lus dev phem rau thiab ua phem ua nkauj ua nraug ho 

cuam tshuam rau cov neeg raug ua phem rau/dim kev tsim txom li 

cas, thiab yuav ua li cas txhawb lawv.

Koog 4

Kev qhia txog hais lus dev phem rau  thiab ua phem rau kev ua 

nkauj ua nraug.

 

Yog qhov kev cob qhia no ua nyuaj rau koj saib los kawm tsis tiav, thov hu cuag lub 
Employee Assistance Office (EAO) – ib lub chaw pab rau kev qhia txog siv lwm txoj 
hauv kev kawm kom tiav qhov kev cob qhia no. 
 

Cov Ntsiab Lus Tseem Ceeb (Yuav Tsum Tau Paub)

Kev coj tus cwj pwm xws li hais lus saib tsis tsim 

nyog txog kev sib deev los tau kov/chwv lub cev. 

Txhaum rau Tsoom Fwv txoj cai lij choj, xeev 

txoj cai lij choj, thiab UW-Madison txoj cai txwv 

tsis pub hais lus dev phem.

Cov cwj pwm xws li kov/ ntaus, ua phem rau ua 

nkauj ua nraug, tsim txom neeg hauv tsev, soj 

taug qab, thiab nrhiav kev ua kom tau 

tham/deev. UW-Madison txwv tsis pub muaj kev 

ua phem rau kev ua nkauj ua nraug.

Tus neeg uas tau raug kev hais lus dev phem 

los ua phem rau.

“Tus Neeg Raug Tsim Txom,” “Tus 

Neeg Dim Kev Tsim Txom los “Tus 

Neeg Tsis Txaus Siab”

“Tus Neeg Raug Liam,” “Tus Neeg 

Raug Iab Liam,” los “Tus Neeg Teb”

Tus neeg uas raug liam tias tau hais lus dev 

phem los ua phem rau kev ua nkauj ua nraug.

Kev Hais Lus Dev Kev Ua Phem Ua Nkauj Ua Nraug

 

Nyob rau hauv qhov kev kawm no, tej zaum peb siv cov lus los ib kab lus yog tshiab rau 
koj.  
 
Kev Hais Lus Dev/Ua Tus Yam Ntxwv Sib Deev Rau thiab Ua Phem Rau Ua Nkauj 
Nraug: 
Peb yuav tham txog kev hais lus dev phem/ua tus yam ntxwv kev ua nkauj ua nraug 
rau. Kev hais lus dev phem rau muaj xws li kev hais lus tsis zoo los lus kev sib deev tsis 
zoo los kov/chwv lub cev. Tsoom fwv txoj cai lij choj, lub xeev txoj cai lij choj, thiab UW-
Madison txoj cai txwv tsis pub muaj kev hais lus dev phem los ua tus yam ntxwv kev sib 
deev rau. 
 
Peb kuj yuav tham txog kev ua phem rau ua nkauj ua nraug. Thaum peb tham txog ua 
phem rau kev ua nkauj ua nrug, peb hais txog cov cwj pwm xws li quab yuav kov/ntaus, 
ua phem rau sib tham ua nkauj ua nraug, tsim txom neeg hauv tsev, soj taug qab, thiab 
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nrhiav kev ua kom tau tham/deev. 
 
“Tus Raug Tsim Txom,” “Tus Dim Kev Tsim Txom,” los “Tus Tsis Txaus Siab”: 
Peb siv ntau lo lus piav txog tus neeg raug kev hais lus dev phem/ua tus yam ntxwv sib 
deev rau xws li “tus neeg raug tsim txom,” “tus neeg dim kev tsim txom,” thiab “tus neeg 
tsis txaus siab.” 
 
“Tus Neeg Raug Liam,” “Tus Neeg Raug Iab Liam,” los sis “Tus Neeg Teb”: 
Peb siv ntau lo lus txawv piav txog tus neeg raug liam ntawm kev hais lus dev peem rau 
los ua phem rau kev ua nkauj ua nraug xws li “tus neeg raug liam,” “tus neeg raug iab 
liam,” los “tus neeg teb kev iab liam.”   
 

Kev hais lus dev phem rau 

thiab ua phem rau kev ua 

nkauj ua nraug yog dabsi?

Koog 1

Cov Lus Nug Tas Li Uas Peb Yuav Teb

Tsev kawm ntawv cov cai 

tswj kev hais lus dev phem 

rau thiab ua phem rau kev ua 

nkauj ua nraug ho muaj li 

cas?

 

Peb yuav teb ib cov lus nug txog tas li, xws li “Kev hais lus dev phem rau/ua tus yam 
ntxwv kev sib deev rau thiab ua phem rau kev ua nkauj ua nraug yog dabtsi?” thiab 
“Tsev kawm ntawv cov cai txog kev hais lus dev phem/ua tus yam ntxwv sib deev rau 
thiab ua phem rau kev ua nkauj ua nraug ho muaj li cas?” 
 

Xwm Txheej Piv Txwv

Cov Ntsiab Lus Tseem Ceeb thiab Xwm 

Txheej Tshwm Sim

Kev hais lus dev rau

Kev quab yuam kov, ntaus 

los deev

Kev Ua Phem rau Ua Nkauj 

Nraug thiab Tsim Txom Neeg 

Hauv Tsev

Kev Soj Taug Qab

Kev Ua Ntxias Kom Tau 

Tham los Deev

Kev Ua Pauj

Txoj Cai Yeem Ua Nkauj Ua 

Nraug

Cia peb los saib cov ntsiab lus tseem ceeb thiab yam uas 

tshwm sim muaj los ntawm kev hais lus dev rau, quab yuam 

kov/ntaus, ua phem rau kev sib tham ua nkauj ua nraug 

thiab tsim txom neeg hauv tsev, soj taug qaub, nrhiav kev 

ua ntxias kom tau tham/deev, ua pauj, thiab kev yeem sib 

tham ua nkauj ua nraug.

Kev Muaj Cai thiab Cov Kev Pab

 

Cia peb pib hais txog cov ntsiab lus ntawm kev hais lus dev phem rau, quab yuam 
kov/ntaus/deev, kev ua phem sib tham thiab tsim txom neeg hau tsev, soj taug qab, ua 
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kom tau tham/deev, thiab ua pauj. Peb kuj yuav tham txog lub tsev kawm ntawv txoj cai 
rau kev yeem ua nkauj ua nraug ntawm chaw ua haujlwm.  
 
Txhua qhov ntsiab lus muaj cov xwm txheej, los cov piv txwv. Cov xwm txheej yuav pab 
koj to taub qhov ntsiab lus peb siv thiab pab ua kom koj paub cov cwj pwm no, txawm 
tias lawv tshwm sim hauv tsev kawm ntawv los lwm qhov. Txawm li cas los, nco ntsoov 
tias lub tsev kawm ntawv tsuas xyuas tau cov cwj pwm muaj tshwm sim nyob hauv thaj 
chaw tsev kawm ntawv cov chaw ua haujlwm, cov kev kawm thiab cov ua ub no, los 
lwm yam lub tsev kawm ntawv txhawb xwb. 
 

Xwm Txheej Piv Txwv

Cov Ntsiab Lus Tseem Ceeb thiab Xwm 

Txheej Tshwm Sim

Kev hais lus dev rau

Kev quab yuam kov, ntaus 

los deev

Kev Ua Phem rau Ua Nkauj 

Nraug thiab Tsim Txom Neeg 

Hauv Tsev

Kev Soj Taug Qab

Kev Ua Ntxias Kom Tau 

Tham los Deev

Kev Ua Pauj

Txoj Cai Yeem Ua Nkauj Ua 

Nraug

Kev hais lus dev phem rau muaj xws li lus kev ua nkauj ua nraug tsis tsim 

nyog hais, thov kom ua ib yam rau kev sib tham ua nkauj ua nraug, los lus kev 

nkauj kev nraug los lub cev ua lwm tus yam ntxwv kev sib deev.

Kev hais lus dev phem rau muaj ob yam txawv.

• Quid Pro Quo yog kev hais lus dev rau tias “Qhov no rau qhov ntawd”

• Hais lus dev phem rau Kom Yog Ib Qho Chaw Ua Tsis Tau Haujlwm Zoo

Kev Muaj Cai thiab Cov Kev Pab

 

Kev hais lus dev phem/ua tus yam ntxwv sib deev rau muaj xws li lus kev sib deev tsis 
tsim nyog hais, kom koom ib qho kev sib tham/deev, lus kev ua nkauj ua nraug, los yam 
lub cev ua tus cwj pwm txog kev sib deev. 
 
Qhov kev hais lus dev Quid pro quo (los “qhov no rau qhov ntawd”) yog tus cwj pwm 
cuam tshuam rau ib tus neeg txoj haujlwm los kev kawm thaum lawv lees los tsis lees 
ua raws li qhov hais.  
Kev hais lus dev phem yog ib yam cwj pwm ua kom ib tug neeg kawm tsis tau ntawv los 
ua tsis tau haujlwm los thaum tus cwj pwm cuam tshuam tus neeg txoj haujlwm los kev 
kawm.  
 
Cov cwj pwm no tsis raug cai thiab yuav tsis tau. 
 
Qhov lub hwj chim sib txawv los ib tug muaj cai (xws li tus thawjsaib/tus neeg ua 
haujlwm, tus kws qhia ntawv/tus mejyig, los tus kws pab tswv yim kho mob/tus neeg 
tuaj ntsib) yog qhov tseem ceeb rau qhov kev hais lus dev phem/ua tus yam ntxwv kev 
sib deev rau.  
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Xwm Txheej Piv Txwv

Cov Ntsiab Lus Tseem Ceeb thiab Xwm 

Txheej Tshwm Sim

Kev hais lus dev rau

Kev quab yuam kov, ntaus 

los deev

Kev Ua Phem rau Ua Nkauj 

Nraug thiab Tsim Txom Neeg 

Hauv Tsev

Kev Soj Taug Qab

Kev Ua Ntxias Kom Tau 

Tham los Deev

Kev Ua Pauj

Txoj Cai Yeem Ua Nkauj Ua 

Nraug

Ahn pib ib txoj haujlwm tshiab hauv lub khw noj mov. Cov neeg nws ua hau lwm 

nrog qhia nws tias yog ib qho chaw ua haujlwm sawv daws zoo lus heev thiab Ahn 

vam ntsoov yuav ntsib paub txhua tus.

Ib tus neeg nws ua haujlwm nrog coj zoo heev thaum xub thawj, thiab tom qab 

ntawd nws cia li mus tham txog cov tib neeg nws ntsib hauv ib qho app (sib tham 

ua nkauj ua nraug). Tus neeg no xa cov neeg nws tham nrog cov duab rau Ahn 

thiab cov duab feem ntau liab qab. Tus neeg nws ua haujlwm nrog no kuj qhia Ahn 

txog cov lus kev tham ua nkauj ua nraug nrog cov neeg hauv qhov app thiab.

Ahn xav ua phooj ywg nrog tus neeg nws ua haujlwm no tabsis nws siab tsis kaj 

rau cov duab los sis cov lus sib tham txog kev ua nkauj ua nraug thiab sim tsis 

nrog nws tham. Tam sim no Ahn ntshai ua phooj ywg nrog lwm tus ntawm chaw 

ua haujlwm. Qhov no ua nyuaj rau nws ua tsis tau nws txoj haujlwm zoo.

 

Ahn pib ib txoj haujlwm tshiab hauv qhov chaw noj mov. Cov neeg nws ua haujlwm nrog 
qhia nws tias yog ib qhov chaw sawv daws coj zoo thiab Ahn vam ntsoov yuav ntsib 
kom paub txhua tus. Ib tus neeg nws ua haujlwm nrog ua zoo heev thaum xub thawj, 
tabsis tom qab ntawd pib qhia rau Ann txog cov neeg lawv sib tham ua nkauj ua nraug 
nyob hauv ib qho app. Tus neeg no xa cov duab muaj cov tib neeg nyob hauv qhov app 
rau Ahn thiab cov neeg nyob qhov app cov duab kuj yog liab qab. Tus neeg nws ua 
haujlwm nrog kuj qhia Ahn txog cov lus lawv sib tham txog kev ua nkauj ua nraug nyob 
hauv qhov app thiab. Ahn xav ua phooj ywg nrog tus neeg nws ua haujlwm nrog no 
tabsis nws tsis xav pom cov duab los hnov cov lus lawv sib tham thiab sim tsis nrog nws 
tham. Tam sim no Ahn ntshai ua phoojywg nrog lwm tus ntawm chaw ua haujlwm. Qhov 
nov ua rau nws ua tsis tau nws txoj haujlwm zoo. 
 

Xwm Txheej Piv Txwv

Cov Ntsiab Lus Tseem Ceeb thiab Xwm 

Txheej Tshwm Sim

Kev hais lus dev rau

Kev quab yuam kov, ntaus 

los deev

Kev Ua Phem rau Ua Nkauj 

Nraug thiab Tsim Txom Neeg 

Hauv Tsev

Kev Soj Taug Qab

Kev Ua Ntxias Kom Tau 

Tham los Deev

Kev Ua Pauj

Txoj Cai Yeem Ua Nkauj Ua 

Nraug

Ahn pib ib txoj haujlwm tshiab hauv lub khw noj mov. Cov neeg nws ua hau lwm 

nrog qhia nws tias yog ib qho chaw ua haujlwm sawv daws zoo lus heev thiab Ahn 

vam ntsoov yuav ntsib paub txhua tus.

Ib tus neeg nws ua haujlwm nrog coj zoo heev thaum xub thawj, thiab tom qab 

ntawd nws cia li mus tham txog cov tib neeg nws ntsib hauv ib qho app (sib tham 

ua nkauj ua nraug). Tus neeg no xa cov neeg nws tham nrog cov duab rau Ahn 

thiab cov tib neeg nyob hauv cov duab feem ntau liab qab. Tus neeg nws ua 

haujlwm nrog kuj qhia Ahn hais txog cov lus kev tham ua nkauj ua nraug nrog cov 

neeg hauv qhov app thiab.

Ahn xav ua phooj ywg nrog tus neeg nws ua haujlwm tabsis nws siab tsis kag rau 

cov duab los sis cov lus sib tham txog kev ua nkauj ua nraug thiab sim tsis nrog 

nws tham. Tam sim no Ahn ntshai ua ua phooj ywg nrog lwm tus ntawm chaw ua 

haujlwm. Qhov no ua nyuaj rau nws ua tsis tau nws txoj haujlwm zoo.

.

Qhov no yog kev hais lus dev / ua tus yam ntxwv dev sib deev rau

 

Tus neeg Ahn ua haujlwm nrog qhia kev sib tham thiab muab cov duab tsis tsim nyog 
muab rau Ahn saib ntawm chaw ua haujlwm. Qhov no ua rau Ahn tsis paub nyob. Vim li 
ntawd, Ahn tsis xav nrog lwm tus neeg nws ua haujlwm nrog tham. Thiab, nws ua nws 
txoj haujlwm tsis tau zoo. Qhov no yog kev hais lus dev phem/ua tus yam ntxwv txog 
kev sib deev rau.  
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Xwm Txheej Piv Txwv

Cov Ntsiab Lus Tseem Ceeb thiab Xwm 

Txheej Tshwm Sim

Kev hais lus dev rau

Kev quab yuam kov, ntaus 

los deev

Kev Ua Phem rau Ua Nkauj 

Nraug thiab Tsim Txom Neeg 

Hauv Tsev

Kev Soj Taug Qab

Kev Ua Ntxias Kom Tau 

Tham los Deev

Kev Ua Pauj

Txoj Cai Yeem Ua Nkauj Ua 

Nraug

Kev quab yuav kov/chwv yog kov los chwv tsis tau txais kev tso cai, xws 

li phlws (kov lub cev) thiab mos deev (txiag). 

Ib tug neeg tsis muaj peev xwm muab kev tso cai pom zoo rau kev sib 

deev yog nws qaug cawv los qaug yeeb tshuaj.

Kev quab yuam kov/deev txhaum tsoom fwv cov cai lij choj, xeev 

Wisconsin cov cai lij choj, thiab UW-Madison cov cai tswj cov neeg ua 

haujlwm thiab mejyig tus cwj pwm.

Kev Muaj Cai thiab Cov Kev Pab

 

Kev quab yuam kov/deev yog ib qho kov ib tug neeg lub cev yam tsis tau txais kev tso 
cai. Kev tso cai thwm tias cov lus hais los tus yam ntxwv ua qhia pom tseeb tias tus 
neeg (muaj peev xwm tseem nco muab kev tso cai pom zoo) rau kov/deev.  
 
Kev quab yuav kov/deev txhaum tsoom fwv txoj cai lij choj, xeev Wisconsin txoj cai lij 
choj, thiab UW-Madison cov cai tswj cov neeg ua haujlwm thiab mejyig tus cwj pwm.   
 

Xwm Txheej Piv Txwv

Kev hais lus dev rau

Kev quab yuam kov, ntaus 

los deev

Kev Ua Phem rau Ua Nkauj 

Nraug thiab Tsim Txom Neeg 

Hauv Tsev

Kev Soj Taug Qab

Kev Ua Ntxias Kom Tau 

Tham los Deev

Kev Ua  Pauj

Txoj Cai Yeem Ua Nkauj Ua 

Nraug

Maria thiab Tim ua haujlwm ua ke hauv tib ceg haujlwm hauv tsev kawm 

ntawv. Tsis ntev los no, Maria tau nce rau ib txoj haujlwm tshiab.

Tom qab ntawd, Tim los ze Maria thaum nws nyob ib leeg ntawm txoj kev. 

Ua ntej Maria cheem tau nws, Tim puag nkaus nws rau hauv xub ntiag  

thiab hais tias “Nrog Koj Zoo Siab.” Maria kuj txwv tsis pub khawm. Nws 

hais tias “ua tsaug” thiab pib mus. Thaum nws tig mus, Tim npuaj nws lub 

pob tw thiab hais tias, “Koj yuav ua tau zoo!” Thaum Maria ntsia Tim, nws 

txiav muag rau Maria.

Cov Ntsiab Lus Tseem Ceeb thiab Xwm 

Txheej Tshwm Sim

 

Maria thiab Tim ua haujlwm hauv tib ceg ua haujlwm hauv tsev kawm ntawv. Tsis ntev 
los no, Maria tau nce rau ib txoj haujlwm tshiab. Tsis ntev tom qab nws nce rau txoj 
haujlwm, Tim los ze rau Maria thaum nws nyob ib leeg ntawm txoj kev. Ua ntej Maria 
cheem tau nws, Tim rub kiag Maria puag thiab hais tias “Nrog Koj Zoo Siab.” Maria kuj 
txwv tsis pub khawm. Nws hais tias “ua tsaug” thiab pib mus. Thaum nws tig mus lawm, 
Tim npuaj nws lub pob tw thiab hais tias, “Koj yuav ua tau zoo!” Thaum Maria ntsia nws, 
Tim txiav muag rau nws. 
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Xwm Txheej Piv Txwv

Cov Ntsiab Lus Tseem Ceeb thiab Xwm 

Txheej Tshwm Sim

Kev hais lus dev rau

Kev quab yuam kov, ntaus 

los deev

Kev Ua Phem rau Ua Nkauj 

Nraug thiab Tsim Txom Neeg 

Hauv Tsev

Kev Soj Taug Qab

Kev Ua Ntxias Kom Tau 

Tham los Deev

Kev Ua Pauj

Txoj Cai Yeem Ua Nkauj Ua 

Nraug

Maria thiab Tim ua haujlwm ua ke hauv tib ceg haujlwm hauv tsev kawm 

ntawv. Tsis ntev los no, Maria tau nce rau ib txoj haujlwm tshiab.

Tom qab ntawd, Tim los ze Maria thaum nws nyob ib leeg ntawm txoj kev. 

Ua ntej Maria cheem tau nws, Tim puag nkaus nws rau hauv xub ntiag  

thiab hais tias “Nrog Koj Zoo Siab.” Maria kuj txwv tsis pub khawm. Nws 

hais tias “ua tsaug” thiab pib mus. Thaum nws tig mus, Tim npuaj nws lub 

pob tw thiab hais tias, “Koj yuav ua tau zoo!” Thaum Maria ntsia Tim, nws 

txiav muag rau Maria.

Qhov no yog kev quab yuav kov

 

Txhua qhov kev kov/deev tsis tau kev tso cai yog kev quab yuam. Qhov no muaj xws li 
chwv cev khaub ncaws. Tim tsis tau cai ntawm Maria ua ntej nws chwv Maria lub cev. 
Qhov no yog kev quab yuam kov. 
 

Xwm Txheej Piv Txwv

Cov Ntsiab Lus Tseem Ceeb thiab Xwm 

Txheej Tshwm Sim

Kev hais lus dev rau

Kev quab yuam kov, ntaus 

los deev

Kev Ua Phem rau Ua Nkauj 

Nraug thiab Tsim Txom Neeg 

Hauv Tsev

Kev Soj Taug Qab

Kev Ua Ntxias Kom Tau 

Tham los Deev

Kev Ua Pauj

Txoj Cai Yeem Ua Nkauj Ua 

Nraug

Kev ua phem rau ua nkauj ua nraug los tsim txom neeg hauv tsev kuj hu ua 

kev tsis haum xeeb los ua phem rau tus khub sib hlub.

Nws muaj xws li ib tug khub siv lub hwj chim thiab tswj lwm tus. 

• Qhov no muaj xws li hem kom ntshai, hais lus kom mob siab, 

cais nyob ib leeg, thiab ntaus los ua raug lub cev. 

Thaum nws muaj ntaus lub cev los hem tias yuav muab ntaus, tej zaum 

nws yuav txhaum txoj cai lij choj thiab tsev kawm ntawv txoj cai.

Kev Muaj Cai thiab Cov Kev Pab

 

Kev sib tham ua nkauj ua nraug los kev tsim txom neeg hauv tsev kuj hu ua kev ua 
phem rau tus khub. Ib “tus khub sib hlub” yog ib tus khub muaj kev sib hlub tam sim no 
los yav dhau los tus khub ua nkauj ua nraug, los tus txij nkawm. Kev ua phem rau sib 
tham ua nkauj ua nraug los kev tsim txom neeg hauv tsev feem ntau muaj ib tug khub 
siv lub hwj chim tswj ib tug. Kev ua phem rau ib tug khub muaj xws li hem kom ntshai, 
hais lus kom mob siab, cais nyob ib leeg, thiab quab yuam rau kev sib deev. Thaum kev 
ua phem sib tham ua nkauj ua nraug los tsim txom neeg hauv tsev muaj feem cuam 
tshuam rau kev ua phem los hem yuav ua phem rau kev sib tham ua nkauj nraug los 
tus khub hauv tsev, tej zaum nws yuav txhaum txoj cai lijchoj thiab tsev kawm ntawv txoj 
cai. 
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Xwm Txheej Piv Txwv

Cov Ntsiab Lus Tseem Ceeb thiab Xwm 

Txheej Tshwm Sim

Kev hais lus dev rau

Kev quab yuam kov, ntaus 

los deev

Kev Ua Phem rau Ua Nkauj 

Nraug thiab Tsim Txom Neeg 

Hauv Tsev

Kev Soj Taug Qab

Kev Ua Ntxias Kom Tau 

Tham los Deev

Kev Ua Pauj

Txoj Cai Yeem Ua Nkauj Ua 

Nraug

Martin thiab Gabrielle tau sib yuav thiab muaj ob tug me nyuam. Nkawv 

nyob hauv Eagle Heights. Hauv nkawv lub neej, Martin yeej ib txwm tswj 

Gabrielle heev. Nws txwv Gabrielle qhov kev siv nkawv cov nyiaj. Nws 

tsuas pub Gabrielle ntsib qee leej neeg xwb. 

Muaj ntau zaus, Martin coj li nws yog tus tswv ntawm Gabrielle. Nws tseem 

tuaj iab liam dag tias Gabrielle tau deev hluas nraug ntawm huajlwm. Tsis 

ntev los no, nkawv muaj lus sib ceg thaum Gabrielle yuav tawm rooj mus 

Martin sib zog tuav Gabrielle ob txhais caj npab heev ua rau doog tas.

 

Martin thiab Gabrielle tau sib yuav thiab muaj ob tug me nyuam. Nkawv nyob hauv 
Eagle Heights. Txij thaum nkawv sib yuav los, Martin tau tswj Gabrielle heev. Nws txwv 
Gabrielle qhov kev siv nkawv cov nyiaj. Nws pub Gabrielle ntsib tau thiab tsis tau leej 
twg. Ntev mus, Martin coj li nws yog Gabrielle tus tswv. Nws tau tuaj rau ntawm 
Gabrielle qhov chaw ua haujlwm thiab liam tias Gabrielle tham cov txiv neej Gabrielle 
ua haujlwm nrog. Zaum tas nkawv sib ceg tsis ntev no, Gabielle yuav tawm ntawm lub 
qhov rooj mus tabsis Martin sib zog rub Gabrielle ob txhais caj npab heev ua rau doog 
tas.    
 

Xwm Txheej Piv Txwv

Cov Ntsiab Lus Tseem Ceeb thiab Xwm 

Txheej Tshwm Sim

Kev hais lus dev rau

Kev quab yuam kov, ntaus 

los deev

Kev Ua Phem rau Ua Nkauj 

Nraug thiab Tsim Txom Neeg 

Hauv Tsev

Kev Soj Taug Qab

Kev Ua Ntxias Kom Tau 

Tham los Deev

Kev Ua Pauj

Txoj Cai Yeem Ua Nkauj Ua 

Nraug

Martin thiab Gabrielle tau sib yuav thiab muaj ob tug me nyuam. Nkawv 

nyob hauv Eagle Heights. Hauv nkawv lub neej, Martin yeej ib txwm tswj 

Gabrielle heev. Nws txwv Gabrielle qhov kev siv nkawv cov nyiaj. Nws 

tsuas pub Gabrielle ntsib qee leej neeg xwb. 

Muaj ntau zaus, Martin coj li nws yog tus tswv ntawm Gabrielle. Nws tuaj 

iab liam dag tias Gabrielle tau deev hluas nraug tom huaj lwm. Tsis ntev los 

no, nkawv muaj lus sib ceg thaum Gabrielle yuav tawm rooj mus Martin sib 

zog tuav Gabrielle ob txhais caj npab heev uas nws ua rau doog.

Qhov no yog kev tsim txom neeg hauv tsev

 

Martin tswj Gabrielle los ntawm kev txwv tsis pub siv nkawv cov nyiaj, pub nws ntsib tau 
leej twg thiab nws ua tau dabtsi xwb, thiab tseem tuaj cuam tshuam nws ntawm chaw 
ua haujlwm. Nws kuj tseem siv kev hem thiab ua phem rau lub cev tswj Gabrielle. Qhov 
no yog kev tsim txom neeg hauv tsev.  
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Xwm Txheej Piv Txwv

Cov Ntsiab Lus Tseem Ceeb thiab Xwm 

Txheej Tshwm Sim

Kev hais lus dev rau

Kev quab yuam kov, ntaus 

los deev

Kev Ua Phem rau Ua Nkauj 

Nraug thiab Tsim Txom Neeg 

Hauv Tsev

Kev Soj Taug Qab

Kev Ua Ntxias Kom Tau 

Tham los Deev

Kev Ua Pauj

Txoj Cai Yeem Ua Nkauj Ua 

Nraug

Kev soj taug qab yog coj tus yeeb yam ua rau tus neeg ntshai nyob tsis 

nyab xeeb los txhawj rau lwm tus, los yog raug kev nyuaj siab ntau 

heev. 

Kev soj taug qab muaj raws li soj ntsoov xyuas los nrhiav kev cuag raws li:

• hu xov tooj

• xa ntawv rau hauv lub xovtooj

• Sib tham/ntsib hauv internet (social media)

• xa email

• Mus kiag tim ntsej tim muag

• xa khoom plig los khoom tsis xav tau

Kev Muaj Cai thiab Cov Kev Pab

 

Kev soj taug qab yog ib tus cwj pwm ua rau ib tus neeg ntshai tsis muaj kev nyabxeeb 
ntawm nws tus kheej los rau lwm tus, los raug kev nyuaj siab ntau heev. Kev soj taug 
qab muaj xws li ib tus neeg raws qab, taug qab, los siv xovtooj, xa ntawv rau lub 
xovtooj, tham hauv social media, xa email, los tuaj ntsib kiag los siv lwm tus pab kev sib 
cuag.  
 

Xwm Txheej Piv Txwv

Cov Ntsiab Lus Tseem Ceeb thiab Xwm 

Txheej Tshwm Sim

Kev hais lus dev rau

Kev quab yuam kov, ntaus 

los deev

Kev Ua Phem rau Ua Nkauj 

Nraug thiab Tsim Txom Neeg 

Hauv Tsev

Kev Soj Taug Qab

Kev Ua Ntxias Kom Tau 

Tham los Deev

Kev Ua Pauj

Txoj Cai Yeem Ua Nkauj Ua 

Nraug

Ana ua hauj lwm ntawm lub khw noj mov nyob hauv Union South. Ib tug qhua 

lub npe hu ua Jeff pib tuaj mus noj mov txhua hnub. Nws pheej sim txuas lus 

nrog Ana thaum Ana ua hauj lwm. 

Jeff kuj nrhiav tau Ana hauv Facebook thiab sau ntawv nug Ana seb nws 

nyiam ua dab tsi lub sij hawm thaum nyob dawb. Ana tsis teb nws cov lus sau 

hauv Facebook. Nws kuj tsis nrog Jeff tham lus ntau thaum nws ua hauj lwm. 

Jeff kuj sau cov ntawv kom cov neeg nrog Ana pab muab rau nws. Nws 

tseem muab ib qho khoom plig thiab.

Muaj ib hnub, Jeff nyob sab nraum zoo tos Ana txog thaum Ana ua hauj lwm 

tas. Nws kom cia nws nrog Ana taug kev mus rau ntawm lub tsheb. Ua rau 

Ana ntshai rov tuaj mus ua hauj lwm.

 

Ana ua hauj lwm ntawm lub khw noj mov hauv Union South. Ib tus qhua tuaj noj hmov 
npe hu ua Jeff pib tuaj noj mov txhua hnub. Nws sim tham nrog Ana thaum nws ua 
haujlwm. Jeff kuj nrhiav pom thiab tiv tauj Ana hauv Facebook thiab nug Ana seb nws 
nyiam ua dabtsi thaum nws nyob dawb. Ana tsis quav ntsej teb nws cov lus hauv 
Facebook. Ana kuj sim txiav kev sib tham nrog Jeff ntawm chaw haujlwm thiab. Ces, 
Jeff thov ib tug neeg Ana ua haujlwm nrog muab cov ntawv nws sau rau Ana rau nws. 
Jeff kuj tseem nqa ib qho khoom plig tuaj rau thiab. Muaj ib hnub, Jeff tau nyob sab 
nraum zoov tos txog thaum Ana lawj haujlwm. Nws hais tias kom cia nws nrog Ana mus 
rau ntawm Ana lub tsheb. Qhov no ua rau Ana ntshai rov tuaj mus ua haujlwm. 
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Xwm Txheej Piv Txwv

Cov Ntsiab Lus Tseem Ceeb thiab Xwm 

Txheej Tshwm Sim

Kev hais lus dev rau

Kev quab yuam kov, ntaus 

los deev

Kev Ua Phem rau Ua Nkauj 

Nraug thiab Tsim Txom Neeg 

Hauv Tsev

Kev Soj Taug Qab

Kev Ua Ntxias Kom Tau 

Tham los Deev

Kev Ua Pauj

Txoj Cai Yeem Ua Nkauj Ua 

Nraug

Ana ua hauj lwm ntawm lub khw noj mov nyob hauv Union South. Ib tug qhua 

lub npe hu ua Jeff nws pib tuaj mus noj mov txhua hnub. Nws pheej sim 

txuas lus nrog Ana thaum nws ua hauj lwm. 

Jeff kuj nrhiav tau Ana hauv Facebook thiab sau ntawv nug Ana seb nws 

nyiam ua dab tsi lub sij hawm thaum nyob dawb. Ana tsis teb nws cov lus sau 

hauv Facebook. Nws kuj tsis nrog Jeff tham lus ntau thaum nws ua hauj lwm. 

Jeff kuj sau cov ntawv kom cov neeg nrog Ana pab muab rau nws. Nws 

tseem maub ib qho khoom plig thiab.

Muaj ib hnub, Jeff nyob tos Ana sab nraum zoov ntawm lub khw noj mov kom 

txog thaum Ana ua hauj lwm tas. Nws kom cia nws nrog Ana taug kev mus 

ntawm nws lub tsheb. Ua rau Ana ntshai rov tuaj mus ua hauj lwm.

Qhov no yog kev soj taug qab.

 

Jeff tseem nrhiav kev ua kom nrog Ana tham tau, txawm nws tsis teb rov qab thiab tsis 
quav ntsej Jeff. Ces, Jeff tseem sim rov tuaj cuag Ana lub caij nws ua haujlwm thiab Ana 
ua tsis tau kom txhob pom Jeff. Qhov no ua rau Ana txhawj txog nws txoj kev nyabxeeb. 
Qhov no yog kev soj taug qab.  
 

Xwm Txheej Piv Txwv

Cov Ntsiab Lus Tseem Ceeb thiab Xwm 

Txheej Tshwm Sim

Kev hais lus dev rau

Kev quab yuam kov, ntaus 

los deev

Kev Ua Phem rau Ua Nkauj 

Nraug thiab Tsim Txom Neeg 

Hauv Tsev

Kev Soj Taug Qab

Kev Ua Ntxias Kom Tau 

Tham los Deev

Kev Ua Pauj

Txoj Cai Yeem Ua Nkauj Ua 

Nraug

Kev ua ntxias kom tau tham/deev yog thaum ib tug neeg quab yuam lwm 

tus neeg kom ua tsis tau nws kev tso cai.

Cov piv txwv muaj xws li nram no:

• thaij duab los sib qiv cov duab liab qab rau lwm tus neeg tsis tau 

txais kev tso cai muab rau

• hem kom ntshai los dag kom ib tug neeg tau deev txhawj

• dag rau ib tug neeg tias muaj hnab looj qau thaum sib deev

• muab tshuaj lom kom qaug thiaj li tsis feeb meej kom kam deev

Ntau hom kev ntxias kom tau tham/deev tsis ncaj ncees kuj tseem ua 

txhaum txoj cai. 

Kev Muaj Cai thiab Cov Kev Pab

 

Kev nrhiav kev ua kom tau tham los deev tshwm sim thaum ib tug neeg nrhiav ua rau 
kom tus neeg ntawd ua li nws kom ua.  
 
Cov piv txwv muaj xws li: 
• thaij los muab ib tug neeg cov duab liab qab rau lwm tus, tsis tau kev tso cai 
• hem los dag ntxias ib tug neeg kom nws koom nrog kev sib tham/deev 
• dag rau ib tug neeg tias looj hnab thaum sib deev 
• muab tshuaj lom rau ib tug neeg kom nws tsis nco zoo muab kev sib deev 
 
Ntau hom kev nrhiav ua kom tau tham los deev txhaum txoj cai.  
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Xwm Txheej Piv Txwv

Cov Ntsiab Lus Tseem Ceeb thiab Xwm 

Txheej Tshwm Sim

Kev hais lus dev rau

Kev quab yuam kov, ntaus 

los deev

Kev Ua Phem rau Ua Nkauj 

Nraug thiab Tsim Txom Neeg 

Hauv Tsev

Kev Soj Taug Qab

Kev Ua Ntxias Kom Tau 

Tham los Deev

Kev Ua Pauj

Txoj Cai Yeem Ua Nkauj Ua 

Nraug

Ob tug neeg ua hauj lwm ua ke, Jenn thiab Teresa, tau sib tham ua nkauj ua 

nraug tau ob peb lub hlis. 

Thaum lub sij hawm nkawv tseem ua nkauj ua nraug, qee zaum nkawv ib leeg 
kuj tau qiv cov duab liab qab rau ib leeg. 

Jenn hloov siab muab Teresa tso tseg thiab pib mus tham lwm tus lawm. Teresa 
kuj tau chim siab heev, hem rau Jenn tias yuav muab nws cov duab liab qab coj 

mus rau cov neeg nws ua haujlwm nrog thiab nws tsev neeg saib yog tias Jenn 
tsis kam tso tus hluas nkauj tshiab tseg. 

Jenn yuav txaj muag heev yog tias muaj ib tus neeg twg pom cov duab no. Nws 
kuj txhawj xeeb txog tsam nws tsev neeg paub txog qhov nws tham Teresa, vim 

lawv tsis paub tias nws nyiam poj niam.

 

Ob tug neeg ua haujlwm ua ke, Jenn thiab Teresa, sib tham ua nkauj ua nraug tau ob 
peb lub hlis. Thaum nkawv tseem sib tham, tej thaum nkawv ib tug tau muab nws cov 
duab liab qab rau lwm tus saib. Ces, Jenn tau tso Teresa tseg thiab pib tham lwm tus 
lawm. Teresa chim heev rau Jenn thiab hem tias nws yuav muab Jenn cov duab liab 
qhia rau cov neeg nws ua haujlwm nrog thiab nws tsev neeg yog Jeen tsis tso nws tus 
hluas nkauj tshiab tseg. Jenn yuav txaj muag heev yog lwm tus neeg pom cov duab no. 
Nws kuj txhawj tsam nws tsev neeg paub tias nws tau tham nrog Teresa thiab, vim lawv 
tsis paub tias nws yog ib tug poj niam nyiam poj niam.   
 

Xwm Txheej Piv Txwv

Cov Ntsiab Lus Tseem Ceeb thiab Xwm 

Txheej Tshwm Sim

Kev hais lus dev rau

Kev quab yuam kov, ntaus 

los deev

Kev Ua Phem rau Ua Nkauj 

Nraug thiab Tsim Txom Neeg 

Hauv Tsev

Kev Soj Taug Qab

Kev Ua Ntxias Kom Tau 

Tham los Deev

Kev Ua Pauj

Txoj Cai Yeem Ua Nkauj Ua 

Nraug

Ob tug neeg ua hauj lwm ua ke, Jenn thiab Teresa, tau sib tham ua nkauj ua 

nraug tau ob peb lub hlis. 

Thaum lub sij hawm nkawv tseem ua nkauj ua nraug, qee zaum nkawv ib leeg 
kuj tau qiv cov duab liab qab rau ib leeg. 

Jenn hloov siab muab Teresa tso tseg thiab pib mus tham lwm tus lawm. Teresa 
kuj tau cim siab heev, hem dag rau Jenn tias yuav muab cov duab liab qab coj 

mus rau cov neeg ua haujlwm nrog thiab nws tsev neeg saib yog tias Jenn tsis 
kam tso tus hluas nkauj tshiab tseg. 

Jenn yuav txaj muag heev yog tias muaj ib tus neeg twg pom cov duab no. Nws 
kuj txhawj xeeb txog tsam nws tsev neeg paub txog qhov nws tham Teresa, vim 

lawv tsis paub tias nws nyiam poj niam.

Qhov no yog kev nrhiav ua kom tau sib tham/sib deev.

 

Jenn pom zoo muab cov duab liab qab rau Teresa saib, tabsis nws tsis tso cai rau 
Teresa muab cov duab no qhia rau lwm tus. Teresa siv cov duab no ua kom Jenn ntshai 
kom nws tso nws tus hluas nkauj tshiab tseg. Qhov no yog nrhiav kev ua kom tau tham 
los deev.  
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Xwm Txheej Piv Txwv

Cov Ntsiab Lus Tseem Ceeb thiab Xwm 

Txheej Tshwm Sim

Kev hais lus dev rau

Kev quab yuam kov, ntaus 

los deev

Kev Ua Phem rau Ua Nkauj 

Nraug thiab Tsim Txom Neeg 

Hauv Tsev

Kev Soj Taug Qab

Kev Ua Ntxias Kom Tau 

Tham los Deev

Kev Ua Pauj

Txoj Cai Yeem Ua Nkauj Ua 

Nraug

Kev ua pauj yog ib qhov kev phem (mob siab) ua rau pauj rov qab rau tus 

neeg vim tias tsis ua raws qhov hais lus dev rau kom ua  los ua phem quab 

yuam kov tsis raug cai.

Qhov tsis ua raws muaj xws li hais kom muaj ntaub ntawv xwj tseg, koom nrog 

ib qho kev xwj, los txhawb lwm tus kev tsis txaus siab.

Ib Tus neeg paub tab yuav pom tias ib tsam ho muaj kev sib ntxub uas nws 

yuav txwv lwm tus kom txhob tawm tsam thiab koom tes nrog kev xwj.

Cov piv txwv kev ua pauj muaj raws li nram no:

• hla/ua txhaum daim ntawv txwv tsis pub tuaj cuag

• muab qhab nia (grade) qis dua qhov nws tau 

• kom qhuab qhia tej yam uas tsis tsim nyog rau kev kawm los kev ua 

hauj lwm

Kev Muaj Cai thiab Cov Kev Pab

 

Kev ua pauj yog ib qho tsis zoo, los phom sij, ua rau ib tus neeg vim nws tsis ua raws 
kev hais lus dev phem rau los ua phem rau kev ua nkauj ua nraug. 
• Kev pom zoo/ua raws los tsis nrog ua tej yam muaj xws li teev ntawv hais tsis txaus 

siab, koom nrog ib qhov kev xwj, los txhawb ib tus neeg qhov kev tsis txaus siab. 
• Ib tug neeg paub tab yuav pom qhov ua tsis zoo no phem heev tej zaum nws yuav 

tsum qhov kev tsis txaus siab los koom nrog qhov kev xwj. 
 
Cov piv txwv ua pauj muaj xws li: hla daim ntawv txwv tsis pub tuaj cuag, muab qhab 
nias qis dua tus tib neeg tau, hais kom muaj kev qhuab qhia rau kev kawm los ua 
haujlwm tsis raws cai. 
 

Xwm Txheej Piv Txwv

Cov Ntsiab Lus Tseem Ceeb thiab Xwm 

Txheej Tshwm Sim

Kev hais lus dev rau

Kev quab yuam kov, ntaus 

los deev

Kev Ua Phem rau Ua Nkauj 

Nraug thiab Tsim Txom Neeg 

Hauv Tsev

Kev Soj Taug Qab

Kev Ua Ntxias Kom Tau 

Tham los Deev

Kev Ua Pauj

Txoj Cai Yeem Ua Nkauj Ua 

Nraug

Sofia nyiam ib tug neeg nkawv ua haujlwm ua ke,Tyrone. Nws thab ua plees 
nrog Tyron ntawm chaw ua haujlwm thiab qhia cov neeg nws ua haujlwm nrog 
tias nws xav ua nkauj ua nraug nrog Tyrone. Sofia thiab nws cov phooj ywg sib 
tso dag tham nrov nrov txog qhov Sofia xav li cas rau Tyrone thaum lawv ua 
hauj lwm.

Sofia tej lus no ua rau Tryone tsis paub nyob. Nws tsis nyiam Sofia. Cov lus 
Sofia thiab cov neeg nws ua hauj nrog pheej hais ua rau Tyrone ua tsis tau 
haujlwm zoo. Nws ntxhov siab tias cas qhov teeb meem los cuam tshuam nws 
txoj kev haujlwm.

Tyrone qhia rau nws tus thawjsaib. Nws tus thawjsaib kom Sofia tsis txhob nrog 
Tyrone tham lawm. Hnub tom qab ntawm chaw ua hauj lwm, tsis muaj leej twg 
nrog Tyrone tham. Cov neeg nws ua haujlwm nrog ua dub muag rau nws. Neeg 
los phoom nws thiab sib ntxhi tham txog nws nws thaum lawv dhau kev. Tyrone 
hnov tias Sofia tau hais rau txhua tus tias Tyrone xav ua kom nws raug rho 
tawm haujlwm. Tam sim no sawv daws muaj kev chim tias Tyrone ua tshaj dhau 
rau qhov kev tso dag ua nkauj ua nraug. 

 

Sofia nyiam ib tug neeg nws ua haujlwm nrog, Tyrone. Nws tham tso dag nrog Tyron 
ntawm haujlwm thiab qhia cov neeg nws ua haujlwm nrog tias nws tham ua nkauj nraug 
nrog Tyrone. Sofia thiab nws cov phooj ywg tso dag nrov nrov txog nws nyiam Tyrone li 
cas thaum lawv ua haujlwm. Qhov Sofia tham txog Tyrone tas li ua rau Tyrone tsis paub 
nyob. Nws tsis nyiam Sofia. Cov lus Sofia thiab cov neeg nws ua haujlwm nrog tshuam 
nws txoj kev haujlwm. Nws ntxhov siab tias qhov teeb meem no tau tshuam rau nws 
txoj kev ua haujlwm. Tyrone qhia rau nws tus thawjsaib. Nws tus thawjsaib kuj kom 
Sofia txhob cuag nrog Tyrone tham lawm. Hnub tom qab, tsis muaj leej twg tham nrog 



Kev Tswj Txwv Tsis Pub Hais Lus Dev Phem Rau  thiab Ua Phem Rau Kev Ua Nkauj Ua Nraug hauv UW-Madison 

 

13 

 

Tyrone ntawm chaw ua haujlwm li lawm. Cov neeg nws ua haujlwm nrog saib nws li 
lawv npau npau taws heev. Cov tib neeg los ze Tyrone mas ntxhi cem nws thaum lawv 
dhau kev. Tyrone mam paub tias Sofia tau hais rau txhua tus tias Tyrone xav ua kom 
Sofia raug ncaws tawm haujlwm. Tam sim no txhua leej chim tias nws “tau ua tshaj 
dhau hwv lawm” rau qhov tso dag tham ua nkauj nraug ua tsis muaj dabtsi. 
 

Xwm Txheej Piv Txwv

Cov Ntsiab Lus Tseem Ceeb thiab Xwm 

Txheej Tshwm Sim

Kev hais lus dev rau

Kev quab yuam kov, ntaus 

los deev

Kev Ua Phem rau Ua Nkauj 

Nraug thiab Tsim Txom Neeg 

Hauv Tsev

Kev Soj Taug Qab

Kev Ua Ntxias Kom Tau 

Tham los Deev

Kev Ua Pauj

Txoj Cai Yeem Ua Nkauj Ua 

Nraug

Sofia nyiam ib tug neeg nkawv ua haujlwm ua ke, Tyrone. Nws thab ua plees 
nrog Tyron ntawm chaw ua haujlwm thiab qhia cov neeg nws ua haujlwm nrog 
tias nws xav ua nkauj ua nraug nrog Tyrone. Sofia thiab nws cov phooj ywg sib 
tso dag tham nrov nrov txog qhov Sofia xav li cas rau Tyrone thaum lawv ua 
hauj lwm.

Sofia tej lus no ua rau Tryone tsis paub nyob. Nws tsis nyiam Sofia. Cov lus 
Sofia thiab cov neeg nws ua hauj nrog pheej hais ua rau Tyrone  ua tsis zoo ua 
haujlwm. Nws ntxhov siab tias cas qhov teeb meem los cuam tshuam nws txoj 
kev haujlwm.

Tyrone qhia rau nws tus thawjsaib. Nws tus thawjsaib kom Sofia kom tsis txhob 
nrog Tyrone tham lawm. Hnub tom qab ntawm chaw ua hauj lwm, tsis muaj leej 
twg nrog Tyrone tham. Cov neeg nws ua haujlwm nrog ua dub muag rau nws. 
Neeg los phoom nws thiab sib ntxhi thaum lawv dhau kev. Tyrone hnov tias 
Sofia tau hais rau txhua tus tias Tyrone xav ua kom nws raug rho tawm 
haujlwm. Tam sim no sawv daws muaj kev chim tias Tyrone ua tshaj dhau rau 
kev tso dag ua nkauj ua nraug . 

Qhov no yog kev tawm tsam ua pauj.

 

Tom qab Sofia paub tias Tyrone tau qhia txog qhov nws hais lus dev tso dag, nws tau 
hais tej yam rau cov neeg nws ua haujlwm nrog kom lawv cais Tyrone thiab ua rau nws 
tsis paub nyob ntawm chaw ua haujlwm. Hom kev ua no tej zaum yuav nceem ib tug 
neeg kev txhawb lwm tus kev tsis txaus siab yav tom ntej. Qhov no yog kev ua pauj.  
 

Cov Ntsiab Lus Tseem Ceeb thiab Xwm 

Txheej Tshwm Sim

Kev hais lus dev rau

Kev quab yuam kov, ntaus 

los deev

Kev Ua Phem rau Ua Nkauj 

Nraug thiab Tsim Txom Neeg 

Hauv Tsev

Kev Soj Taug Qab

Kev Ua Ntxias Kom Tau 

Tham los Deev

Kev Ua Pauj 

Txoj Cai Yeem Ua Nkauj Ua 

Nraug

Txoj cai kev yeem ua nkauj ua nraug ntawm ob tog yog thaum neeg txaus 

siab muaj txoj kev hlub, ua nkauj ua nraug sib deev tam sim no los yav 

dhau los. Nov yog nrog rau kev sib yuav nyob ua ke .

Txoj cai yeem ua nkauj ua nraug ntawm ob tog yog tsim rau:

• cov neeg ua hauj lwm

• cov mejyig thiab cov neeg ua haujlwm

Yog tias koj txoj dej num saib xyuas ib tug mejyig txoj haujlwm, kev kawm, los  

muaj kev koom txhawb tej yam hauv lub tsev kawm ntawv, koj yuav tsum tsis 

txhob pib sib tham ua nkauj ua nraug los kev sib hlub nrog tus neeg ntawd.

Yog muaj ib qho kev yeem ua nkauj ua nraug ntawm ob leeg uas ib tug muaj 

lub luag haujlwm saib xyuas lwm tus, tus neeg muaj lub hwj chim saib yuav 

tsum tau qhia rau nws tus thawjsaib sai li sai. 

Kev Muaj Cai thiab Cov Kev Pab

 

Kev yeem thwm tias ob tus neeg pom zoo rau ib yam dab tsi. Muaj ib qho kev yeem 
thaum ob tug tib neeg pom zoo rau kev sib hlub, ib tug kov tau ib tug, los kev sib deev 
tam sim no los yav dhau los. Qhov no muaj xws li kev sib yuav.  
• Txoj cai tswj kev yeem yog rau kev phooj ywg ntawm cov neeg ua haujlwm thiab cov 

mejyig thiab neeg ua haujlwm. Txoj cai txwv, txhais tias nws tsis pub muaj, kev yeem 
ua nkauj ua nraug ntawm cov kws qhia ntawv thiab cov neeg yog lawv tus mejyig tam 
sim no los rau yav tom ntej. “Tus kws qhia ntawv” muaj ntau hom dej num, xws li tus 
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kws qhia kev kawm, tus kws pab tswv yim, tus kws ntsuam xyuas cov mejyig txoj kev 
kawm, tus kws los tus pab kev tshawb fawb, thiab tus kws qhia kis las.  

• Yog koj saib xyuas ib tus tug mejyig txoj haujlwm los kev kawm, koj yuav tsum txhob 
pib ib hom kev sib tham ua nkauj ua nraug los kev sib deev nrog tus neeg ntawd.  

• Rau ob tus neeg ua haujlwm, yog muaj kev sib yeem tham ua nkauj ua nraug ntawm 
ob tug tib neeg uas ib tug muaj cai saib ntsuam ib tug, tus ua txoj haujlwm muaj lub 
hwj chim saib yuav tsum qhia qhov kev ua nkauj nraug no rau nws tus thawjsaib. 

• Lub tsev kawm ntawv muaj txoj cai rau cov kev yeem ua nkauj ua nraug no vim peb 
xav kom txhua tus muaj kev ywj pheej txiav txim txog kev ua nkauj ua nraug thiab 
muaj kev tiv thaiv kom txhob raug kev tsis zoo rau lawv txoj kev kawm los ua haujlwm 
yog qhov kev ua nkauj ua nraug mus tsis taus.  

 

Kev Tshuam Puas rau Cov Neeg Dim Kev Ua Phem

Tshuam Ntawm Chaw Ua HaujlwmUa Rau Poob Nyiaj Txiag

Puas Siab thiab Kev Nrog Lwm 

Tus Tham
Puas Rau Lub Cev los Lub Zog

• Ntxhov siab

• Muaj kev ntseeg siab tsawg

• Tsis mus ntsib cov phooj ywg

• Tsis mus koom kev zej zog ua dabtsi 

• Raug mob los ntawm kev tsim txom raug ntaus

• Sab nkees los ntawm kev qaug zog

• Kis tau kab mob phem  los ntawm kev sib deev

• Poob nyiaj vim tias ua hauj lwm tsis cuag ncua

• Poob nyiaj rau kev mus kho mob thiab mus 
cuag tus kws tham txog kev nyuab siab 

• Poob cov nyiaj sib koom ua ke thaum sib tso 
tseg 

• Mus ua haujlwm tsis raws caij nyoog

• Ua haujlwm tsis tau zoo li qub lawm 

• Muaj kev tsis zoo cuam tshuam rau cov neeg 
ua haujlwm ua ke

 

Xav txog cov lus txhais thiab cov xwm txheej piv txwv koj tau nyeem. Cov xwm txheej 
no cuam tshuam cov neeg ua haujlwm li cas? Cov kev cuam tshuam no kuj yuav hloov 
pauv tau ib tus neeg lub siab lub ntsws thiab kev txuas lus nrog lwm tus, kev noj qab 
haus huv rau lub cev, thiab tshuam rau nyiaj txiag ntau yam tseem ceeb. Lawv kuj 
tseem cuam tshuam lwm tus neeg txoj kev ua haujlwm thiab. 
 
UW-Madison tshua txog cov neeg ua haujlwm thiab tsis pub muaj hais lus dev / ua tus 
yam ntxwv txog kev sib deev los ua phem rau kev ua nkauj ua nraug hauv cov chaw ua 
haujlwm, kev pab rau kev kawm thiab ua ub no, los lwm yam lub tsev kawm ntawv 
txhawb. 
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Yam Peb Yuav Hais Txog

Thov Kev Pab

608-263-2987

eao@mailplus.wisc.edu

Chav 226, Lowell Hall

610 Langdon Street

Madison, WI 53703

Lub Chaw Pab Cuam Neeg 

Ua Hauj Lwm (EAO) yog ib 

qhov chaw pab tsis pub lwm 

tus paub.

Koog 1

Kev qhia yooj yooj yim  txog kev hais lus dev/ua tus yam ntxwv kev 

sib deev rau, ua phem rau kev ua nkauj ua nraug thiab tsev kawm 

ntawv cov cai.

Koog 2

Kev txwv tsis pub hais lus dev/ coj tus yam ntxwv xav deev rau, ua 

phem rau kev ua nkauj ua nraug thiab cov kev xyuas hais daws.

Koog 3

Kev hais lus dev phem rau thiab ua phem ua nkauj ua nraug ho 

cuam tshuam rau cov neeg raug  ua phem rau/dim ke tsim txom li 

cas, thiab yuav ua li cas txhawb lawv.

Koog 4

Kev qhia txog hais lus dev phem rau  thiab ua phem rau kev ua 

nkauj ua nraug.

 

Kev hais lus dev rau thiab 

quab yuam kov tsis raug cai 

tshwm muaj heev npaum li 

cas?

Lub tsev kawm ntawv ho tswj 

txwv kev hais lus dev rau  

thiab quab yuam kov tsis rau 

cai li cas?

Kuv yuav ua li cas thaum kuv 

pom muaj kev kev hais lus 

dev phem rau thiab ua phem 

rau kev ua nkauj ua nraug?

Koog 2

Cov Lus Nug Txog Tas Li Peb Yuav Teb

 

Tam sim no cia peb tham txog cov tswv yim txhawb rau cov mejyig, tus neeg ua 
haujlwm nrog, los tus phooj ywg uas qhia koj txog ib qho kev nws raug tsis zoo. 
 
Koj yuav ua li cas yog ib tug neeg raug hais lus dev/ua tus yam ntxwv kev sib deev rau 
los ua phem rau kev ua nkauj ua nraug? Nws tseem ceeb koj yuav tsum paub yuav hais 
lus li cas txhawb. Koj yuav tsum paub cov kev ib tug neeg raug kev tsim txom xaiv tau 
uas yuav pab nws zoo tshaj plaws.  
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Cov Tswv Yim Tswj Txwv thiab Xyuas Daws

Tswj Txwv 

Ua Ntej

Xyuas Daws thiab 

Kev Lees Ris

Txwv ua ntej kom tsis txhob muaj

• Hais cheem tus yam ntxwv coj tsis zoo rau 

thiab ua phem rau ib hom neeg

• Txhawb tus cwj pwm coj zoo thiab kev cog 

phooj ywg kom dav

• Cuab zog txhawb kev ib tug pom cheem 

qhov teeb meem

• Tsim kom qhov chaw muaj kev nyab xeeb 

thiab sib hwm

Kev Nyab 

Xeeb thiab 

Txhawb Rau Tus 

Neeg Raug Tsim 

Txom

 

UW-Madison xyuas ua txwv kom txhob muaj kev hais lus dev/ua tus yam ntxwv sib 
deev rau thiab ua phem rau kev ua nkauj ua nraug ua ntej nws tshwm sim, txhawb kom 
muaj kev nyabxeeb thiab cov neeg dim kev tsim txom ntsib kev noj qab haus huv, thiab 
ua kom cov tib neeg ua phem lees ris thaum lawv tau ua phem los ua raug mob rau lwm 
tus.  
 
Lub Tswv Yim 1: Qhov Kev Tswj Txwv Ua Ntej 
“Qhov kev tswj txwv ua ntej” xyuas cov tswv yim los txwv kev hais lus dev thiab ua 
phem ua ntej nws tshwm sim.  
 
Nov yog ib co kev koj ua tau txwv ua ntej thaum xub thawj: 
• Cheem cov cwj pwm xav phem los ua phem rau tej hom neeg.  
• Txhawb, los txhawb nqa, cov cwj pwm thiab kev cog phooj ywg kom dav 
• Cuab zog kom yuav tsum cheem yog pom, thiab 
• Tsim kom yog cov chaw muaj kev nyabxeeb thiab sib hwm 
 

Cov Tswv Yim Tswj Txwv thiab Xyuas Daws

UW-Madison txhawb kev nyabxeeb thiab 

kev pab rau cov neeg raug tsim txom

• Muaj kev qhia meej txog kev yuav ua li 

cas qhia

• Muaj kev txhawb thiab pab sab laj tsis 

pub twg paub

• Hloov pauv kev kawm thiab chaw ua 

haujlwm

• Cov kev pab tiv thaiv, xws li Daim 

Ntawv Txwv Tsis Pub Tuaj Cuag

Tswj Txwv 

Ua Ntej

Xyuas Daws thiab 

Kev Lees Ris

Kev Nyab 

Xeeb thiab 

Txhawb Rau Tus 

Neeg Raug Tsim 

Txom

 

Lub Tswv Yim 2: Kev Nyab Xeeb thiab Txhawb Rau Tus Neeg Raug Tsim Txom 
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Txhua tus neeg raug kev hais lus dev/ua tus yam ntxwv sib deev rau los ua phem rau 
kev ua nkauj ua nraug yuav tsum pom tias muaj kev txhawb thiab tau txais kev pab 
txiav txim xaiv qhov yuav pab tau lawv zoo tshaj.  
 
UW-Madison txhawb cov neeg raug tsim txom kom muaj kev nyabxeeb li nram no: 
• Muab tsev kawm ntawv cov cai qhia meej rau thiab cov ntaub ntawv txog yuav qhia li 

cas 
• Kev txhawb thiab pab tswv yim tsis pub lwm tus paub rau cov neeg dim kev tsim 

txom 
• Muab kev pab rau cov neeg dim kev tsim txom kom lawv ua cuag lawv cov homphiaj 

rau txoj kev kawm thiab ua haujlwm, thiab 
• Cov kev tiv thaiv, xws li Cov Ntawv Ua Txwv Tsis Pub Tuaj Cuag 
 

Cov Tswv Yim Tswj Txwv thiab Xyuas Daws

UW-Madison xyuas xwj kev hais lus dev phem 

rau thiab ua phem rau kev ua nkauj ua nraug

• Muaj kev xwj xyuas qhia sai, ncaj ncees, 

thiab kom txhij txhua

• Muaj ntau yam cov kev qhuab qhia thiab 

rau txim

o txo qib, ntiab tawm los ncaws tawm

o ntawv ceeb toom los qhia kom yuav 

tsum ua li cas

o muaj txog raug ntes thiab xwj xyuas ua 

txhaum cai

Tswj Txwv 

Ua Ntej

Xyuas Daws thiab 

Kev Lees Ris

Kev Nyab 

Xeeb thiab 

Txhawb Rau Tus 

Neeg Raug Tsim 

Txom

 

Lub Tswv Yim 3: Kev Cheem Kom Txhob Muaj thiab Kev Lees Ris 
Lub tsev kawm ntawv xyuas cov lus iab liam txog cov cwj pwm tsis zoo txog kev ua 
nkauj ua nraug (los "kev coj tsis ncaj rau kev ua nkauj ua nraug") sib txawv. Ib txoj hauv 
kev yog tshawb xwj xyuas thiab qhuab qhia cov neeg ua haujlwm.  
 
Tsev kawm ntawv cov txim tsub rau mejyig muaj xws li muaj daim ntawv qhuab qhia 
txog raug ntiab tawm. Cov txim tsub rau cov neeg ua haujlwm muaj txij li ceeb toom 
mus txog ncaws tawm. Lub tsev kawm ntawv kuj muab lus ceeb toom los ib tsab ntawv 
rau kom tus tib neeg yuav tsum txhob ua phem los ntsib tus raug teeb meem ntxiv 
lawm. Kuj yuav muaj txog qhov ntes los xwj hla txoj caij lij choj thiab. 
 
Koj saib kawm ntxiv tau txog kev UW-Madison ua xyuas cov kev qhia txog hais lus 
dev/ua tus yam ntxwv ua nkauj ua nraug rau thiab ua phem rau kev ua nkauj ua nraug 
nyob hauv Office of Compliance lub website. 
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Kev ua phem raug rau lub cev:

1 hauv 3 tus poj niam 1 hauv 4 tus txiv neej

Cov haiv neeg thiab pawg 

neeg tsawg, cov neeg xiam 

oob qhab, cov LGBTQIA+ 

raug coob dua

Qhov Chaw Tau Los: Center for Disease Control and Prevention

Cov Ntaub Ntawv Qhia Txog Kev Raug Tsim Txom

 

Raws li lub Centers for Disease Control and Prevention, tshaj 1 ntawm 3 tus pojniam 
thiab 1 ntawm 4 tus txivneej tau raug kev tsim txom ua phem rau kev ua nkauj ua nraug 
uas raug lub cev hauv lawv lub neej.  
  
Cov tib neeg yog haiv neeg txawv thiab tsawg, cov neeg xiam oob qhab, thiab cov neeg 
yog LGBTQIA+ yog cov raug coob tshaj rau ntawm kev ua phem ua nkauj ua nraug 
thiab tus khub sib hlub. 
 

Cov Ntaub Ntawv Qhia Txog Kev Raug Tsim Txom

Tshuam rau cov neeg ua haujlwm li cas:

35,000
cov rau txim rau txog kev hais lus dev phem rau 

ntawm chaw ua haujlwm thaum xyoo 2014-2018

80% yog cov poj niam teev ntawv tsis hais txaus 

siab

• muaj mob

• tuaj haujlwm tsis cuag ncua

• koom nrog ua ub no tsawg

• ua tsis tau haujlwm zoo

kev noj qab haus huv 

thiab ua haujlwm

Qhov Chaw Tau Los: Equal Employment Opportunity Commission (EEOC) thiab Center for Disease Control and Prevention

 

Lub Equal Employment Opportunity Commission (EEOC) kuj tau txais tshaj 35,000 
qhov kev raug tsub txim rau vim tau hais lus dev/ua tus yam ntxiv sib deev rau nyob 
ntawm chaw ua haujlwm rau xyoo 2014-2018. Li 80% cov raug tsub tsim rau no yog cov 
pojniam yog tus teev ntawv hais tsis txaus xiab.  
 
Kev ua phem ua nkauj ua nraug thiab hais lus dev/ua tus yam ntxwv sib deev rau cuam 
tshuam rau cov neeg ua haujlwm ntau yam. Tej zaum yuav ua rau cov neeg ua haujlwm 
muaj mob,  tuaj ua haujlwm tsis cuag ncua, koom nrog kev ua haujlwm tsawg los ua 
lawv txoj haujlwm tau tsis zoo. 
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Cov Ntaub Ntawv Qhia Txog Kev Raug Tsim Txom

Kev ua phem ua nkauj ua nraug, ntaus raug lub cev thiab/los soj taug qab yog ib tug khub muaj kev ua 

nkauj ua nraug ua rau lwm tus:

Qhov Chaw Tau Los: Center for Disease Control and Prevention

1 hauv 4 tus poj niam 1 hauv 10 tus txiv neej

 

Li 1 ntawm 4 tus pojniam thiab ze li 1 ntawm 10 tus txivneej tau raug kev ua phem ua 
nkauj ua nraug, ntaus lub cev thiab/los soj taug qab yog tus khub sib hlub nyob hauv 
lawv lub neej yog tus ua.  
 

Kev Tus Neeg Pom Cheem

Koj tswj txwv tau kev hais lus dev phem rau thiab ua phem 

rau kev ua nkauj ua nraug thaum koj pom nws, txawm tias 

qhov xwm txheej tsis cuam tshuam kiag rau peb

Tus neeg pom yog tus neeg uas pom ua kiag tus cwj pwm tsis zoo xws li kev 

hais lus dev phem rau thiab ua phem rau kev ua nkauj ua nraug thiab muaj lub 

caij cheem txiav tus cwj pwm.

Kev tus neeg pom cheem yog ib lub tswv yim txwv ntau hom kev coj tsi zoo rau 

kev ua nkauj ua nraug, xws li hais lus dev phem rau, quab yuam kov/deev, thiab 

ua phem rau tus khub sib hlub.

 

Peb paub tias UW-Madison cov mejyig thiab neeg ua haujlwm raug kev hais lus dev / 
ua tus yam ntxwv sib deev rau thiab ua phem rau kev ua nkauj ua nraug. Qee zaus nws 
yog ib qho cwj pwm (los tsis yog hais ncaj nraim rau) me me, xws li cov lus phem los 
tsis zoo mloog, xwb tim chwv los hais lus rau, saib ntev ntev, los sawv ze ze ib tug 
neeg. Peb pab tswj txwv tau kev hais lus dev/ua tus yam ntxwv sib deev rau thiab ua 
phem ua nkauj ua nraug thaum peb pom tus cwj pwm phem, txawm nws tsis raug peb. 
Qhov no yog hu ua "kev tus neeg pom cheem."  
 
Tom ntej no, peb yuav tham txog 3 qhov tswv yim tus pom cheem tau.  
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Kev Tus Neeg Pom Cheem: 3 tug Ds

Direct

(Cheem kiag)
Cheem kiag tam sim.

Nkag mus thiab nrog kiag tham. 

Distract

(Tshuam nrog)

Nrhiav kev cuam tshuam rau.

Txiav kiag thiab kom tus neeg ua lwm yam.

Delegate

(Xa rau kev pab)

Thov lwm tus pab. Ib pab neeg sib 
koom cheem zoo dua.

Hu cuag  ib tus neeg uas pab tau ntau 
ntxiv.

 

Cheem kiag, nrhiav kev cheem, thiab hais kom xyuas yog 3 qhov tswv yim tus neeg 
pom cheem tau uas peb yuav tham hauv qhov kev kawm no. Peb hu lawv ua "3 Ds." 
Nyob ntawm qhov xwm txheej, tej zau koj siv tau ib qho, los tag nrho, 3 lub tswv yim. 
 
Direct (Cheem kiag) – Mus cheem kiag. Koom nrog kiag thiab cheem.  
 
Distract (Cuam Tshuam) - Tsim kev cuam tshuam. Cuam tshuam thiab kom tus raug 
teeb meem ua ib yam dabtsi rau koj.  
 
Delegate (Thov kev pab xyuas) - Thov lwm tus pab. Ib pab neeg hais yuav muaj kev 
nyabxeeb thiab cuam tshuam zoo dua rau ib qho xwm txheej. Koj kuj hu tau rau ib tus 
neeg yuav pab tau ntxiv, xws li tub ceev xwm los tus neeg sawv cev ntawm Human 
Resources.  
 
Tom ntej no, peb yuav piav qhia txog cov hauv kev tus pom cheem tau 1 qho xwm 
txheej nyob ntawm chaw ua haujlwm.  
 

Kev Tus Neeg Pom Cheem

Nyem daim video qhib Kaltura.

 

Koj ua haujlwm hauv ib chav tshawb fawb kawm (research lab). Koj pom tias koj tus 
thawjsaib nrog tus neeg koj ua haujlwm nrog, Maureen, tham tas li. Nws nug tias 
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Maureen ua dabtsi tom qab lawb haujlwm. Nws tham txog Maureen zoo li cas. Maureen 
qhia rau koj tias tus thawjsaib tau caw nws tawm mus ua si ua nkauj ua nraug ntau zaus 
lawm. Nws siv daim ntawv muaj cov xovtooj hu rau thaum muaj xwm ceev nrhiav 
Maureen tus xovtooj. Tom qab ntawd nws hu rau Maureen hnub nws so nug seb nws 
puas xav sib ntsib. Maureen tau hais tias "tsis xav ntsib" thiab hais kom nws tsuas hu 
rau Maureen thaum muaj xwm txheej ceev ntawm haujlwm xwb. Nws pib xa ntawv rau 
Maureen txog nws npaj ua dabtsi ob hnub so thiab kev sib tham ua nkauj nraug. 
Maureen tsis teb. Hnub no Maureen tau txais ib tsab email tus thawj sau kom nws mus 
ntsib nws tus thawjsaib hauv tus thawjsaib chav haujlwm. Maureen chim siab heev. 
 
Koj yog ib tug neeg pom. Koj yuav ua li cas? 
 

Kev Tus Neeg Pom Cheem: 3 tug Ds

Direct
(Cheem kiag) 

Distract
(Nrhiav kev tshuam) 

Delegate
(Nrhiav Kev Pab)

Mus nrog Maureen mus kiag 

nrog nws tus thawj saib 

tham.

Koj pab tau.

 

Tam li ib tug neeg Maureen ua haujlwm nrog, koj yuav pab tau. Mloog 3 qho yuav ua 
tau thiab xaiv yam koj yuav ua.  
 
Direct (Cheem kiag): Nrog Maureen mus kiag tham nrog nws tus thawjsaib. Tej zaum 
Maureen yuav hais tau zoo dua txog qhov teeb meem yog muaj tus txhawb 
 

Kev Tus Pom Cheem: 3 tug Ds

Direct
(Cheem kiag)

Distract
(Nrhiav kev tshuam)

Delegate
(Nrhiav kev pab)

Khob koj tus thawj saib lub qhov 

rooj thaum nws tab tom nrog 

Maureen tham. Nug koj tus thawj 

saib seb Maureen pab koj ua ib 

qho haujlwm puas tau.

Koj pab tau.
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Distract (Cuam Tshuam): Khob koj tus thawjsaib lub qhov rooj thaum nws tseem nrog 
Maureen tham. Thov koj tus thawjsaib tias Maureen pab koj ua ib qho haujlwm puas 
tau. Qhov no cuam tshuam qhov kev sib tham thiab muab kev rau Maureen tawm tau 
ntawm qhov teeb meem ntawd. 
 

Kev Tus Neeg Pom Cheem: 3 tug Ds

Direct
(Cheem kiag)

Distract
(Nrhiav kev tshuam)

Delegate
(Nrhiav kev pab)

Tham nrog ib tus neeg hauv Lub 

Human Resources los Sexual 

Misconduct Resource and Response 

Program tham koj tus thawjsaib tus 

cwj pwm.

Koj pab tau.

 

Delegate (Hais kom xyuas): Nrog ib tus neeg hauv lub Human Resources los qhov 
Sexual Misconduct Resources and Response Programs tham txog tus thawjsaib qhov 
cwj pwm. Qhia rau tus HR los ib tug muaj cai hauv tsev kawm ntawv yuav pab xaus tus 
cwj pwm tsis zoo no. 
 

Cov Ntsiab Lus Lwg Kev Tus Neeg Pom Cheem

Koj pab tau txiav kev hais lus dev phem thiab ua  phem rau kev 

ua nkauj ua nraug

Nco ntsoov 3 Ds:

Direct (Cheem kiag), Distract (Nrhiav kev tshuam), 

Delegate (Nrhiav kev pab)

Ua tam sim ntawd thaum ua tau thiab qhia rau koj tus thawj 

saib, lub Human Resources, los tub ceev xwm sai li koj ua  

tau.

 

Tam ib tug neeg ua haujlwm hauv UW-Madison, koj pab cheem tau kev hais lus dev / 
ua tus yam ntxiv tsis zoo thiab ua phem rau kev ua nkauj ua nraug ua ntej lawv tshwm 
sim kom yoy ib thaj chaw kawm ntawv muaj kev nyab xeeb thiab rub sawv daws uau ke. 
Thaum nws yog ib qho nyuaj rau kev pab, nco ntsoov tias koj muaj ntau lub hau kev 
xaiv ua, xws li 3 D’s: cheem kiag, cuam tshuam nrog cheem, thiab thov kom lwm tus 
xyuas. Koj tsis tas yuav ua txhua yam li. Tabsis koj yuav hloov tau yog koj ua ib yam 
dabtsi thaum koj pom tus cwj pwm tsis zoo/ua phem.  
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Peb cuab koj zog kom ua tam sim ntawd thaum koj pom tus cwj pwm tsis zoo, kom tib 
neeg muaj kev nyabxeeb. Peb paub tias tej zaum koj yuav tsis muaj kev nyabxeeb los 
tsis xav ua li ntawd. Tsis kom cov neeg ua haujlwm yuav tsum cuam tshuam tam sim. 
Yog koj pom qee yam ua rau koj txhawj xeeb thiab koj txiav txim tsis ua dabtsi tam sim 
ntawd, nws tseem ceeb heev uas yuav tsum qhia koj tus thawjsaib, lub Human 
Resources, los tub ceev xwm. 
 

Peb Yuav Hais Txog Dabtsi

Thov Kev Pab

608-263-2987

eao@mailplus.wisc.edu

Chav 226, Lowell Hall

610 Langdon Street

Madison, WI 53703

Lub Chaw Pab Neeg Ua 

Haujlwm (EAO) yog ib qhov 

chaw pab tsis pub lwm tus paub.

Koog 1

Kev qhia yooj yooj yim  txog kev hais lus dev/ua tus yam ntxwv kev 

sib deev rau, ua phem rau kev ua nkauj ua nraug thiab tsev kawm 

ntawv cov cai.

Koog 2

Kev txwv tsis pub hais lus dev/ coj tus yam ntxwv xav deev rau, ua 

phem rau kev ua nkauj ua nraug thiab cov kev xyuas hais daws.

Koog 3

Kev hais lus dev phem rau thiab ua phem ua nkauj ua nraug ho 

cuam tshuam rau cov neeg raug  ua phem rau/dim ke tsim txom li 

cas, thiab yuav ua li cas txhawb lawv.

Koog 4

Kev qhia txog hais lus dev phem rau  thiab ua phem rau kev ua 

nkauj ua nraug.

 

Kuv yuav txhawb cov mejyig, cov 

neeg kuv ua haujlwm nrog, los 

cov phooj ywg uas qhia kuv txog 

lawv raug kev ua phem li cas?

Cov neeg dim kev ua phem 

yuav tau txais kev pab li cas?

Koog 3

Cov Lus Nug Tas Li Peb Yuav Teb

 

Tam sim no cia peb tham txog cov tswv yim txhawb cov mejyig, neeg koj ua haujlwm 
nrog, los phooj ywg uas los qhia koj txog lawv raug lus/kev tsis zoo.   
 
Koj yuav ua li cas yog tias muaj ib tug neeg koj paub raug hais lus dev phem / ua tus 
yam ntxwv tsis zoo rau los  kev ua phem rau txog kev ua nkauj nraug? Nws yog ib qho 
tseem ceeb koj yuav tsum paub yuav ua li cas txhawb. Koj yuav tsum paub txog cov 
hau kev pab uas kom cov neeg raug tsim txom paub xaiv qhov yuav pab pab tau lawv 
zoo tshaj.  
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Kev Ua Puas rau Tus Neeg Raug Tsim Txom: Peb 

Cov Kev Xyuas Daws Tseem Ceeb

Lub cev raug 
mob

Mob tas li Mob tob hau
Pw tsis tsaug 

zog

Nyuaj siab Ntxhov siab
Cais nyob ib 

leeg
Ua tsis tau ub 

no zoo

Kev hais lus dev phem 
rau thiab ua phem rau 
kev ua nkauj ua nraug 
muaj kev tsis zoo
thiab cuam tshuam rau 
tus neeg ntev rau tom 
ntej

 

Kev hais lus dev / ua tus cwj pwm tsis zoo rau thiab ua phem rau kev ua nkauj nraug 
tshuam thiab muaj kev tsis zoo rau cov neeg raug tsim txom ntev mus, tsev neeg, thiab 
zej zog. Tej zaum cov neeg raug tsim txom lub cev yuav raug mob, mob tas li, mob paj 
hlwb, pw tsis tsaug zog, nyuaj siab, thiab ntxhov siab txhawj. Tej zaum cov neeg raug 
tsim txom kuj yuav cais tsev neeg thiab phooj ywg. Tej zaum lawv kuj yuav ua tsis tau 
haujlwm zoo. 
 

Kev Ua Puas Rau Tus Raug Tsim Txom: Peb Cov 

Kev Xyuas Daws Tseem Ceeb

Nws yog ib qho nyuaj qhia rau lwm 
tus txog muaj dab tsi tshwm sim 
hauv kuv txoj kev sib hlub, tiag yog 
tom qab ib tug neeg nug kuv tias, 

'Vim li cas koj tsis cia li tawm mus?'

 

“Nws nyuaj heev qhia rau lwm tus txog muaj dabtsi tshwm sim hauv kuv txoj kev sib 
hlub, tiag tom qab ib tus neeg hais rau kuv tias 'Vim li cas koj tsis cia li tawm mus xwb?’” 
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Kev Ua Puas Rau Tus Raug Tsim Txom: Peb Cov 

Kev Xyuas Daws Tseem Ceeb

Kuv txhawj tias yuav tsis muaj leej twg  
ntseeg kuv txog kev soj taug qab. Rau 
lwm tus, nws zoo li kuv tus qub khub 
tsuas yog tseem hlub thiab ua tau kuv 
rov qab xwb.

 

“Kuv txhawj tias yuav tsis muaj leej twg ntseeg kuv txog txoj kev soj taug qab. Rau lwm 
tus, nws zoo li kuv tus qub khub tsuas yog hlub nco thiab ua kom tau kuv rov qab.” 
 

Txhawb Tus Neeg Dim Kev Ua Phem los Tsim Txom

Kev tshawb fawb kawm qhia tias cov 

neeg dim kev ua phem uas muaj ib 

tug neeg ntseeg thiab txhawb lawv 

muaj kev nyuab siab thiab mob rau 

lub cev tsawg dua cov tsis muaj.

Koj qhov kev pab cov neeg raug tsim 

txom thiab cov neeg dim kev tsim 

txom pab kho tau.

Mloog

Txhawb

Xa rau kev pab

 

Koj muaj lub luag hauj lwm tseem ceeb rau txhawb ib tus neeg koj ua haujlwm nrog, 
phooj ywg, los tus mejyig uas los qhia koj txog nws raug hais lus dev/ua tus cwj pwm 
sib deev tsis zoo rau los ua phem rau kev ua nkauj ua nraug. Peb qho kev pab rau cov 
raug tsim txom thiab dim kev tsim txom yuav pab daws thiab tsim kom yog ib qhov chaw 
muaj kev txhawb kom lawv ua tau haujlwm thiab kawm tau ntawv hauv thaj chaw tsev 
kawm ntawv. 
 
Koj ua tau 3 yam yooj yim yog ib tug neeg los qhia rau koj tias nws raug kev hais lus 
dev / ua tus cwj pwm tsis zoo los raug ua phem rau kev ua nkauj ua nraug: Mloog, 
txhawb, thiab xa mus ntsib kev pab. 
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Txhawb Tus Neeg Dim Kev Ua Phem los Tsim Txom

Mloog

Txhawb

Xa rau kev pab

Xyaus hais tias…

“Ua tsaug rau koj qhia rau kuv, kuv thov txim 

rau qhov tau tshwm sim no.”

“Kuv paub tias nws nyuaj heev (rau koj) los 

qhia.”

“Qhov ntawd zoo li ib qho xwm txheej ntxhov 

siab thiab txaus ntshai.” 

 

Koj muab tau kev txhawb txawm koj tsis paub yuav hais li cas. Ua siab ntev thiab ua 
twb zoo mloog txhob hais tej yam li cas. Qhov nov yog ib co piv txwv rau koj xav: 
• “Ua tsaug rau koj los qhia kuv, kuv tu siab rau qhov teeb meem tau tshwm sim.” 
• “Kuv paub tias nws yog ib qho nyuaj heev (rau koj) los qhia (kuv).” 
• “Qhov ntawd zoo li ib qho xwm txheej ntxhov siab thiab txaus ntshai heev.”  
 

Txhawb Tus Neeg Dim Kev Ua Phem los Tsim Txom

Mloog

Txhawb

Xa rau kev pab

Sim xav hais tias…

“Qhia rau kuv saib kuv yuav tau ua dabtsi 

pab.”

“Kuv xav pab koj ua qhov zoo tshaj rau koj.”

 

Kev ua phem yog txog ib tug neeg tshem ib tug neeg lub hwj chim thiab tswj khoo nws. 
Kev hais lus dev phem rau kev ua nkauj ua nraug kuj ua rau tus raug tsim txom tsis 
muaj lub peev xwm. 
 
Tsis muaj ib txoj hauv kev yog rau tus neeg raug tsim txom ua daws tom qab raug 
ntaus, tsim txom, los raug ua phem rau. Muaj ib co neeg raug tsim txom xaiv qhia thiab 
nrhiav kev pab. Lwm tus tsuas kam qhia lawv cov phooj ywg zoo thiab tsev neeg xwb 
thiab tsis xav tham nrog ib tus neeg muaj cai tswj xyuas. 
 
Tej zaum koj yuav tsis to taub los pom zoo li tus neeg dim kev tsim txom qhov kev txiav 
txim siab tas li. Nco ntsoov, li cas los xij, tej zaum lawv kuj yuav xav txog ntau yam, xws 
li kev nyab xeeb rau lawv tus kheej los lawv tsev neeg thiab tej zaum lawv txoj haujlwm 
los kev kawm kuj yuav hloov. 
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Koj pab tau cov dim kev ua phem/tsim txom kom rov qab tswj tau uas pab lawv kawm 
txog cov kev lawv ua tau thiab hwm lawv cov kev txiav txim. Nov yog ib co lus pab tau 
koj ntxiv: 
• “Qhia rau kuv saib kuv ho ua tau li cas pab.” 
• “Kuv yuav pab koj ua raws li qhov koj xav tias zoo rau koj tshaj.” 
 

Txhawb Tus Neeg Dim Kev Ua Phem los Tsim Txom

Mloog

Txhawb

Xa rau kev pab

Xyaum hais tias…

“Tsim nyog koj tau txais kev txhawb. Nov yog 

daim muaj npe cov chaw pab tau.”

“Nws puas yuav pab yog kuv mus nrog koj?”

“Kuv tsis yog ib tug paub txog yam no, tabsis 

kuv pab tau koj nrhiav cov koos haum muaj cov 

neeg ua num tau kawm los pab tib neeg txog 
yam xwm txheej no.”

 

Tej thaum ib tug neeg dim kev tsim txom/ua phem yuav yuav kev pab ntau dua li koj pab 
tau. Koj yuav tau kom tus neeg raug tsim txom mus cuag cov neeg tau kawm thiab 
paub zoo txog yam xwm txheej ntawd.  
 
Xav txog cov lus teb no: 
• “Koj yuav tsum tau txais kev txhawb. Nov yog daim npe cov chaw yuav pab tau.” 
• “Nws puas yuav pab yog kuv nrog koj mus?” 
• “Kuv tsis yog ib tug paub txog yam no, tabsis kuv pab tau koj muab cov koos haum 

muaj cov neeg ua haujlwm tau txais kev kawm los pab tib neeg rau yam xwm txheej 
no.” 

 

Chaw Pab Tsis Pub Leej Twg Paub Hauv Tsev Kawm Ntawv

Employee Assistance 

Office

Ombuds Office

Rau teem ib lub caij sis 

pub twg paub

608-263-2987

Tus Email: 
eao@mailplus.wisc.edu

Chav 226, Lowell Center

610 Langdon Street

Madison, WI 53703

EAO muaj cov kev pab rau kev tsim txom hauv tsev, ua 

phem ntaus/ua phem rau kev ua nkauj ua nraug, kev 

ntxov, thiab ntau yam teeb meem.
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Lub Employee Assistance Office los EAO, pab cov xibfwb thiab neeg ua haujlwm tswj 
thiab kho lawv lub neej thiab kev ua hauj lwm. Nws muaj cov kev pab txhawb kom ntsib 
kev kaj siab. EAO muaj cov kev pab los pab rau kev raug ua phem hauv tsev neeg, ua 
phem rau kev ua nkauj ua nraug, kev kaj siab, thiab ntau yam teeb meem. Koj thov tau 
kom muaj ib tus neeg txhais lus thaum koj ntsib EAO. EAO yuav khaws cov ntaub 
ntawv tsis pub lwm tus paub raws li txoj cai lij choj. EAO kuj muaj LifeMatters, uas hu 
tau dawb 24 xuabmoos / 7 hnub tham nrog cov kws pab tswv yim. 
 

Chaw Pab Tsis Pub Leej Twg Paub Hauv Tsev Kawm Ntawv

Employee Assistance 

Office

Ombuds Office

Rau teem ib lub caij teem tsis pub 

twg paub

608-265-9992

Chav 223-225, Lowell Hall

610 Langdon Street

Madison, WI 53703

Lub Ombuds Office pab xyuas hais kom muaj kev nkag sib 

siab, sib txuas lus zoo, thiab daws teeb meem rau txhua 

tus neeg ua haujlwm hauv UW-Madison.

 

Cov neeg ua haujlwm hauv lub UW-Madison Ombuds Office yuav pab kom muaj kev sib 
to taub thiab daws kev tsis sib nkag siab. Qhov chaw ua haujlwm muab kev pab tsis tuaj 
twg tog kom tib neeg ib tug nrog ib tug tham tau zoo dua. Ombuds yuav mloog cov kev 
txhawj xeeb, piav qhia cov txheej txheem ua raws, thiab tham txog cov kev xaiv ua 
daws. Koj thov kom lawv ua tus hais/kho tau. Ib tug neeg “tsis tuaj twg tog” pab tib neeg 
daws kev tsis sib haum xeeb. Ombuds kuj muab tau tswv yim rau koj tsis pub lwm tus 
paub thiab.   
 

Kev Txhawb Muaj rau Xaiv

Koj muaj cov chaw pab nyob hauv tsev kawm ntawv thiab tawm sab nraum lub tsev kawm ntawvpab koj. 

Ib co chaw ua haujlwm pab yuav tsis pub leej twg paub.

Kev Muaj Cai thiab Cov Kev Pab

 

Ntau lub koos haum tawm sab nraum tsev kawm ntawv muaj kev pab dawb thiab tsis 
pub lwm tus paub rau cov neeg raug tsim txom. Koj nrhiav tau cov npe koos haum pab 
nyob hauv daim Qhia Kev Muaj Cai thiab Cov Chaw Pab (Rights and Resources 
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Guide).  
 

Lub Sexual Misconduct Resource and Response Program 

(SMRRP)

Yav dhau los hu ua Title IX 

Program.

Nyob hau lub Office of Compliance 

thiab Tus Title IX Coordinator yog

Tus saib.

Lub luag haujlwm yog xyuas Tsev Kawm Ntawv cov kev iab 

liam hais lus dev/ua tus yam ntxiv sib deev rau thiab ua ua 

phem rau kev ua nkauj ua nraug.

Muaj kev ua ntaub ntawv xwj, tsev kawm ntawv cov kev xaiv 

xyuas daws, thiab ntau hom kev xaiv txhawb txawv.

Tus Kws Lis Hauj 

Lwm Hauv Title IX

 

Ntxiv rau kev xa cov neeg koj ua haujlwm nrog los mejyig mus ntsib cov chaw pab tsis 
pub lwm tus paub, koj xyuas xa lawv mus ntsib Tsev Kawm Ntawv qhov Sexual 
Misconduct Resources and Response Program (SMRRP). Qhov kev pab no yog ib qho 
ntawm lub Office of Compliance thiab tus Title IX Coordinator yog tus saib. SMRRP lub 
luag haujlwm yog xyuas tsev kawm ntawv cov kev iab liam txog hais lus dev phem/coj 
tus cwj pwm tsis zoo thiab ua phem rau kev ua nkauj ua nraug.  
 
SMRRP muaj kev ua ntawv xwj thiab xaiv raws tsev kawm ntawv cov kev ua raws, 
tabsis cov tib neeg feem coob hu cuag qhov kev pab no muab kev txhawb rau cov 
mejyig thiab neeg ua haujlwm raug hais lus dev phem rau los ua phem rau kev ua nkauj 
ua nraug.  
 

Tsis Pub Qhia thiab 

Tsis Pub Leej Twg 

Paub

Cov Kev Tiv Thaiv 

thiab Daim Ntawv 

Txwv Tsis Pub Cuag

Tiv Thaiv Tsis Pub 

Muaj Ua Pauj

Hloov Pauv Kev kawm 

thiab chaw ua hauj 

lwm

Sau ntawv qhia kev 

Muaj Cov Cai thiab 

Hauv Kev Xaiv Ua

Alex

Kev Muaj Cai thiab Cov Kev Pab

UW-Madison Cov Kev Txhawb thiab Cov Kev Pab

 

Cia peb saib txhua txoj hauv kev UW-Madison ua tau txhawb tib neeg, xws li Alex, uas 
tau raug kev hais lus dev phem rau los ua phem ua nkauj ua nraug. 
 
Tiv Thaiv tsis pub muaj Kev Ua Pauj 
Hloov kev kawm thiab ua haujlwm 
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Sau ntawv qhia cov cai muaj thiab xaiv ua tau li cas 
Cov kev tiv thaiv thiab cov ntawv txwv tsis pub tuaj cuag, thiab 
Tsis pub qhia thiab tsis pub leej twg paub 
 

UW-Madison Cov Kev Txhawb thiab Cov Kev Pab

Cov Kev Tiv Thaiv thiab 

Daim Ntawv Txwv Tsis 

Pub Tuaj Cuag

Daim Ntawv Txwv Tsis Pub Sib Cuag

• Tsev kawm ntawv yog tus taug qab xyuas

• Hla daim ntawv tej zaum yuav raug kev qhuab ntuas

• Txawm muaj los tsis muaj xwj los ua tau daim ntawv 

Kev Txwv los Txwv Raws Txoj Cai Lijchoj

Tub ceev xwb thiab lub tsev hais plaub soj xyuas

Kev Muaj Cai thiab Cov Kev Pab

 

Cov Kev Tiv Thaiv thiab Cov Ntawv Txwv Tsis Pub Tuaj Cuag 
Yuav ua li cas yog Alex ua haujlwm nyob rau tib lub tsev tus ua phem rau nws? Tej 
zaum Alex kuj yuav tsis kom xwj xyuas, tabsis tej zaum kuj yuav tsis xav kom ntsib tus 
neeg ua phem no. 
 
Rau cov xwm txheej no, lub tsev kawm ntawv yuav ua ib daim ntawv txwv tus neeg ua 
phem no tsis pub tuaj cuag/ze Alex. Daim Ntawv Txwv Tsis Pub Cuag yog lub tsev 
kawm ntawv ntsuam xyuas thiab hla daim ntawv txwv no yuav raug tsub txim rau tus 
neeg ua phem.  Ua tau daim ntawv Txwv Tsis Pub Cuag txawm muaj los tsis muaj kev 
xwj. Daim ntawv txwv tsis pub tuaj cuag txawv daim ntawv txwv tsis pub tuaj ze uas tub 
ceev xwm thiab tsev hais plaub yog tus xyuas.  
 

UW-Madison Cov Kev Txhawb thiab Cov Kev Pab

Tsis Pub Qhia thiab 

Tsis Pub Lwm Tus 

Paub

• UW-Madison khaws tus tsis txaus siab cov 
ntaub ntawv tsis pub qhia.

• Cov ntaub ntawv khaws cia zoo.

• Cov neeg raug tsim txom muaj cai hais kom 
UW-Madison txhob qhia lawv lub npe rau 
tus neeg raug liam thiab tsis txhob muaj kev 
xwj.

• Cov ntaub ntawv tsuas qhia rau cov neeg uas 
muaj feem yuav tsum paub los yog txoj cai 
lij choj kom yuav tsum muab xwb.

 

Kev Tsis Pub Pom thiab Kev Tsis Pub Leej Twg Paub 
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Nws yog ib qho rau cov neeg dim kev ua phem/tsim txom, li Alex, tsis xav kom qhia rau 
leej twg. Tej zaum lawv kuj ntshai tsam tsis muaj kev nyab xeeb los txhawj txog kev ua 
pauj. 
 
Raws li txoj cai lij choj pub, UW-Madison yuav khaws tus neeg tsis txais siab cov ntaub 
ntawv zoo tsis tsis pub twg paub. Tag nrho cov ntaub ntawv txog kev hais lus dev/ua tus 
yam ntxwv xav sib deev rau thiab ua phem rau kev ua nkauj nraug cia rau ib qho chaw 
tsis muaj neeg muab tau.  
 
Cov neeg dim kev hais lus dev phem rau thiab ua phem rau kev ua nkauj ua nraug muaj 
cai thov kom UW-Madison tsis txhob qhia lawv lub npe rau tus neeg raug liam thiab tsis 
txhob xwj tau. Feem ntau, lub tsev kawm ntawv yuav ua tau raws li qhov kev thov no, 
tabsis nws kuj yuav tsum xyuas seb puas yuav muaj kev tsis zoo txog kev nyabxeeb rau 
hauv lub tsev kawm ntawv. Nyob hauv lub tsev kawm ntawv, tus tsis txaus siab cov 
ntaub ntawv tsuas qhia rau cov neeg uas yuav tsum tau paub los raws txoj cai lij choj 
kom ua xwb.  
 
Cov ntaub ntawv li tus cai Clery Act pub qhia thiab muaj pejxeem muab tau tsis muaj tej 
yam yuav qhia tau cov neeg tsis txaus siab yog leej twg. 
 

UW-Madison Cov Kev Txhawb thiab Cov Kev Pab

UW-Madison yuav sau ntawv piav qhia txog kev muaj cai, hauv kev 

xaiv rau kev pab xyuas, thiab kev tiv thaiv (rau).

• kev sab laj

• noj qab haus huv

• kev nyuaj siab ntsws

• kev pab tswv yim rau tus 

neeg raug tsim txom

Sau Ntawv Qhia Kev 

Muaj Cai thiab Hauv Kev 

Xaiv Xyuas

• kev pab rau cai lij choj

• visa thiab ntawv nkag teb chaws

• nyiaj pab rau cov mejyig

 

Sau Ntawv Qhia Kev Muaj Cai thiab Cov Hauv Kev Xaiv Tau Ua 
Thaum Alex qhia (rau ib tug), nws muaj cai yuav tsu tau txais ntawv txog tej yam ntaub 
ntawv. 
Thaum ib tus neeg ua haujlwm qhia txog ib tug cwj pwm UW-Madison Txoj Cai Txwv 
Kev Hais Lus Dev Phem thiab Ua Phem Ua Nkaug Nraug rau, yuav tau sau ntawv piav 
qhia rau nws txog nws muaj cai li cas, kev xaiv cov kev pab, thiab cov kev pab tiv thaiv. 
Nov muaj xws li ntaub ntawv thiab cov chaw pab tawm tswv yim, rau kev noj qab haus 
huv, ntxov siab ntsws, pab tswv yim rau cov neeg raug tsim txom, cai lij choj, ntawv visa 
thiab nkag teb chaws, thiab pab nyiaj txiag rau cov mejyig. 
Ib daim ntawv lwg kev pab rau cov neeg ua haujlwm kuj muaj nyob hauv Sexual 
Misconduct Resource and Response Program lub website. 
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Tiv Thaiv Tsis Pub 

Muaj Ua Pauj

UW-Madison Cov Kev Txhawb thiab Cov Kev Pab

UW-Madison cov cai txwv kev ua pauj rau ib 
tus neeg twg uas:

• ceeb toom qhia los hais tsis txaus siab

• txhawb los koom nrog ib qho kev ceeb 
toom qhia, xwj, los kev sib hais

 

Kev Tiv Thaiv Kev Ua Pauj 
Tej zaum Alex kuj yuav txhawj txog kev ua pauj. Yuav ua li cas yog tus neeg ua phem 
rau Alex yog nws tus thawjsaib haujlwm? Los Alex txhawj tias qhia txog qhov teeb 
meem yuav txo qhov nws yuav nce tau rau txoj haujlwm them nyiaj ntau/zoo?  
Kev ua pauj muaj xws li ua kom ntshai, yuam, hem, los ntxub ntxaug.  
 
UW-Madison cov cai txwv tsis pub muaj kev ua pauj rau ib tus neeg twg uas: 
qhia los tsis txaus siab txog kev hais lus dev rau los ua phem rau kev ua nkauj ua 
nraug, los 
txhawb los koom nrog ib qho kev qhia/ceeb toom, xwj, los sib hais txog kev hais lus dev 
rau los  ua phem rau kev ua nkauj ua nraug  
Rau twm kawm ntxiv txog kev muaj cai thiab cov kev tiv thaiv txog kev ua pauj, thov 
nyeem UW-Madison Txoj Cai txog Kev Hais Lus Dev Rau thiab Ua Phem Ua Nkauj Ua 
Nraug (Policy on Sexual Harassment and Sexual Violence). 
 

UW-Madison Cov Kev Txhawb thiab Cov Kev Pab

Kev kawm thiab kev 

pab cuam hauv 

chaw ua hauj lwm

UW-Madison pauv tau los muab tau kev pab:

• qhov chaw thiab caij ua hauj lwm

• cov kev kawm thiab kom yuav tsum ua li cas

• tsev nyob kawm ntawv, xws li University 
Apartments thiab Eagle Heights

• kev mus los

Muaj kev txhawb txawm tias cov neeg raug 
tsim txom xaiv tsis kom xwj qhov xwm txheej.

Cov kev pab yuav tsis pub twg paub raws li 
qhov ua tau.

 

Kev Pab Hloov Pauv Kev Kawm thiab Chaw Ua Haujlwm 
Alex qhov xwm txheej tej zaum yuav kom Alex tuaj mus koom kev sib hais hauv tsev 
hais plaub txog kev ua phem ua nkauj ua nraug, uas yuav tau hloov Alex lub caij ua 
haujlwm. Los tej zaum Alex yog tus nyob ntawm lub rooj tos qhua ntawm haujlwm thiab 
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Alex yuav tsum tau cai tawm ntawm lub rooj mus tam sim yog tus neeg ua phem tuaj. 
Tej zaum Alex muaj teeb meem ua tsis tau nws txoj hau lwm vim muaj kev ntxhov siab, 
thiab yuav tsum nyob rau ib qhov chaw ua haujlwm kom txhob muaj neeg cuam 
tshuam.  
 
UW-Madison yuav pauv tau los muab kev pab pauv rau ntau yam rau cov neeg raug ua 
phem rau/tsim txom kom txhob muaj kev cuam tshuam kom kawm/ua haujlwm tau zoo. 
 
UW-Madison sau ntawv qhia cov tib neeg txog cov hauv kev hloov lawv kev ua 
haujlwm, kawm ntawv, cov tsev nyob kawm ntawv, thiab kev mus los thiab muaj muab 
rau lawv thaum lawv thov pab thiab ua tau. Cov kev txhawb no muaj txawm cov neeg 
raug ua phem rau/tsim txom xaiv kom xwj xyuas los tsis xwj, thiab txhua qhov kev pab 
yuav tsis pub leej twg paub li tswj tau.  
 

Cov Neeg Ua Num Muaj Lub Luag Haujlwm

Ib co neeg ua haujlwm yuav tsum qhia thiab xyuas 

cov lus iab liam txog kev hais lus dev phem rau 

thiab ua phem rau kev ua nkauj ua nraug.

Cov neeg ua num muaj lub luag haujlwm qhia txog 

kev hais lus dev phem rau thiab ua phem rau kev ua 

nkauj ua nraug hu ua “Cov Neeg Ua Num Muaj Lub 

Luag Haujlwm (Responsible Employees).” 

Txhua tus neeg ua num muaj lub luag 

haujlwm kawm tiav qhov kev cob qhia 

txhua xyoo txog lawv cov luag 

haujlwm qhia tej yam xwm txheej.

RE

(RE yog Cov Neeg Ua Num Muaj Lub Luag Haujlwm)

 

Cov neeg ua haujlwm muaj lub luag haujlwm xyuas tej kev qhia (tsis txaus siab )no hu 
ua "Cov Neeg Ua Num Muaj Lub Luag Haujlwm (Responsible Employees)" thiab Tus 
Saib Txoj Cai Title IX (Title IX Coordinator) yuav ceeb toom rau lawv txog lawv lub luag 
haujlwm. Tau xaiv lawv los ua txoj haujlwm no vim lawv ua cov haujlwm yog tus coj, saib 
kev ruaj ntseg thiab nyabxeeb, ua haujlwm nrog cov mejyig los cov tsis tau muaj hnub 
nyoog, los ua num rau cov kev ua raws xyuas qhov xwm txheej. Txhua tus Neeg Ua 
Num Muaj Lub Luag Haujlwm yuav tsum kawm qhov kev cob qhia txhua xyoo. 
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Cov Neeg Ua Num Muaj Lub Luag Haujlwm

RE

Tus Neeg Raug 

Tsim Txom

Sau ntawv qhia txo 

cov kev pab thiab 

cov kev xaiv xyuas

Tsis yuav cia li muaj 

kev xwj tabis piav 

qhia txog qhov kev 

xaiv xyuas

(Cov Neeg Ua Num Muaj 

Lub Luag Haujlwm)

 

Thaum Cov Neeg Ua Num Muaj Lub Luag Haujlwm qhia rau tus Title IX Coordinator 
txog ib qhov kev iab liam hais lus dev phem/ua tus yam txwv sib deev rau, ib tug neeg 
ua haujlwm rau hauv qhov Sexual Misconduct Resource and Response Program yuav 
nrog tus raug ua phem/tsim txom tham thiab sau ntawvv qhia rau nws txog tsev kawm 
ntawv cov kev pab thiab kev xyuas daws ho muaj li cas. Daim ntawv no yuav cia li TSIS 
tau kom muaj kev xwj xyuas, tabsis qhov kev cuag no piav qhia cov hauv kev muaj rau 
xaiv.  
 
Txawm koj tsis yog ib tug xaiv ua tus Neeg Ua Num Muaj Lub Luag Haujlwm los, cuab 
koj zog kom koj qhia txog tej qhov kev hla txog cai rau SMRRP. Yog koj muaj lus nug 
txog kev qhia li cas, koj nrog ib tug neeg ua num hauv SMRRP tham tau los mus saib 
hauv lawv lub website. 
 

Cov Luag Haujlwm Yuav Tsum Tau Qhia rau tag nrho

UW-Madison Cov Neeg Ua Haujlwm

Txhua tus neeg ua haujlwm yuav tsum qhia:

1. Yog lawv pom ib qho kev ua phem/ntaus txog kev ua nkauj ua nraug hauv 

tsev kawm ntawv los tau txais ib qho kev qhia los ntawm ib tus mejyig 

raug ua phem quab yuan kov/deev. Cov ntaub ntawv khaws tseg rau daim 

ntawv qhia tawm no tsuas yog seb muaj ntau npaum cas xwb, thiab tsis muaj 

qhov yuav txheeb tau tus mejyig lub npe.

2. Ib qho xwm txheej los kev hem tsim txom menyuam tsis tau muaj hnub 

nyoog los tsis saib xyuas uas ntseeg tias tau muaj kev tsim txom los kev 

tsis saib xyuas tau tshwm sim los yuav tshwm sim.

 

Hauv xeev Wisconsin txoj cai lij choj, txhua tus neeg ua haujlwm hauv UW-Madison 
muaj lub luag haujlwm qhia cov kev coj ua tsis zoo hauv qab no.  
 
Txhua tus neeg ua hau lwm yuav tsum ceeb toom:  
• Yog lawv pom ib qho kev quab yuam kov/ntaus ua nkauj ua nraug hauv tsev kawm 

ntawv los ib tug mejyig qhia tias nws raug quab yuav ntaus/deev. Cov ntaub ntawv 
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khaws tseg tsuas yog kom paub muaj puas tsawg zaus xwb thiab tsis muaj cov 
ntaub ntawv uas yuav txheeb tau tus mejyig lub npe. 

• Txhua qhov xwm txheej los kev hem txog tsim txom me nyuam los tsis saib xyuas 
uas muaj qhov ntseeg tias tau muaj kev tsim txom los tsis saib xyuas tshwm sim 
lawm los yuav tshwm sim.  

 
Rau twm kawm ntxiv txog koj lub luag haujlwm yuav tau qhia nyob hauv UW-Madison 
thiab yuav qhia li cas, thov mus saib cov kev kom yuav tsum ua nyob hauv Office of 
Compliance lub website. 
 

Koog 1

Kiv qhia yooj yim  txog kev hais lus dev phem rau, ua phem rau kev 

ua nkauj ua nraug thiab tsev kawm ntawv cov cai.

Koog 2

Kev txwv thiab xyuas kev hais lus dev phem rau thiab ua phem rau 

kev ua nkauj ua nraug.

Koog 3

Kev hais lus dev phem rau thiab ua phem rau kev ua nkauj ua nraug 

cuam tshuam rau cov neeg raug tsim txom/cov neeg dim li cas thiab 

yuav txhawb lawv li cas.

Koog 4

Kev qhia txog hais lus dev phem rau thiab ua phem rau kev ua 

nkauj ua nraug.

Peb Yuav Hais Txog Dabtsi

Thov Kev Pab

608-263-2987

eao@mailplus.wisc.edu

Chav 226, Lowell Hall

610 Langdon Street

Madison, WI 53703

Lub Chaw Pab Neeg Ua 

Haujlwm (EAO) yog ib qhov 

chaw pab tsis pub lwm tus paub

 

Kuv yuav thov kev xwj xyuas li 

cas thiab qhov twg?

Yuav muaj li cas yog kuv qhia 

rau tub ceev xwm?

Kuv yuav nrhiav tau cov ntaub 

ntawv txog UW-Madison cov 

txheej txheem ua raws xwj 

qhov twg?

Koog 4

Cov Lus Nug Txog Tas Li Peb Yuav Teb

 

Tam sim no, cia peb saib cov hau kev xaiv ua raws hauv tsev kawm ntawv thiab nroog 
Madison rau kev teev ntawv thov kom xwj xyuas rau kev tsis txaus siab. 
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Cov Kev Xaiv Qhia thiab Tsev Kawm Ntawv Cov Cai 

Koj muaj lub hwj chim thiab kev xaiv qhia…

+

rau ib lub chaw ua haulwm hauv tsev kawm 

ntawv nkaus xwb

rau tub ceev xwm nkaus xwb

tsis qhia rau qhov twg li

rau ob qho tib si

 

UW-Madison cia cov neeg ua haujlwm txiav txim xaiv qhov zoo tshaj rau lawv tus kheej 
thaum lawv qhia rau tsev kawm ntawv los cov koos haum tub ceev xwm. Ib cov neeg ua 
haujlwm xaiv qhia rau lub tsev kawm ntawv nkaus xwb. Ib txhia xaiv qhia rau tub ceev 
xwm xwb. Thiab ib txhia tsis qhia rau qhov twg los qhia rau ob qho tib si. Cov neeg dim 
kev ua phem/tsim txom xaiv koom tau nrog kev ua raws xwj xyuas thiab piav qhia ntau 
los tsawg npaum raws li lawv xav qhia. 
 

Cov Kev Xaiv Qhia thiab Tsev Kawm Ntawv Cov Cai

Tsoom fwv txoj cai lij choj kom tsev kawm 

ntawv xyuas sai thiab zoo rau kev hais lus 

dev phem rau thiab ua phem rau kev ua 

nkauj ua nraug.

UW-Madison yuav xub xyuas 

kev txhawj xeeb txog kev nyabeeb ua 

ntej thiab tom qab ntawd tham txog cov 

hauv kev xaiv rau ib qho kev xyuas xwj.

Cov Kev Xaiv Los Xyuas Xwj:

Tsim cov kev pab tiv thaiv

Nrhiav lwm qhov kev tshem tawm 

qhov kev ntxub ntxaug los kev ua 

phem rau ntawm thaj chaw

Tsev kawm ntawv tshawb xyuas xwj

Cov kev qhuab qhia/tsub txim

 

Tsoom fwv txoj cai llijchoj kom tsev kawm ntawv xyuas sai thiab ua zoo xyuas thaum 
nws paub ib qhov xwm txheej txog kev hais lus dev phem/ua tus yam ntxwv sib deev los 
ua phem rau kev ua nkauj ua nraug. Qhov tsev kawm ntawv yuav xyuas hais li cas nyob 
ntawm qhov xwm txheej. Tsev kawm ntawv yuav xub xyuas kev txhawb rau tus neeg 
tsis txaus siab thiab lwm tus qhov xwm txheej cuam tshuam rau ua ntej. Tom qab ntawd, 
mam nrog tus neeg tsis txaus siab sab laj, xyuas seb txoj hauv kev twg zoo tshaj. Tej 
zaum qhov no yuav muaj xws li ua ntaub ntawv xwj. 
 
Thaum lub Sexual Misconduct Resource and Response Program tau txais qhov kev 
ceeb toom qhia, cov neeg ua num yuav xyuas kev txhawj txog kev nyabxeeb los kev 
thov pab ua ntej. Cov neeg ua num kuj yuav muab cov hauv kev xaiv ua cheem los 
xyuas qhov teeb meem, xws li ib qhov kev teev ntawv xwj xyuas. 



Kev Tswj Txwv Tsis Pub Hais Lus Dev Phem Rau  thiab Ua Phem Rau Kev Ua Nkauj Ua Nraug hauv UW-Madison 

 

37 

 

 
Tsev kawm ntawv muaj ntau txoj hauv kev txawv rau xaiv xyuas daws. Nws siv tau cov 
kev pab tiv thaiv, xws li Daim Ntawv Txwv Tsis Pub Tuaj Cuag los lwm txoj kev ua kom 
txhob muaj tus cwj pwm tsis zoo ntxiv. Lub tsev kawm ntawv kuj xwj tau thiab xyuas 
saib tus neeg raug iab liam puas ua txhaum lub tsev kawm ntawv tus Cai Policy on 
Sexual Harassment and Sexual Violence. Yog tau ua txhawm txoj cai lawm, lub tsev 
kawm ntawv yuav muaj kev qhuab qhia/tsub txim tus neeg tau ua phem. Tej zaum tsev 
kawm ntawv yuav tsum tau xyuas yog koj qhia txog ib tus cwj pwm muaj tas li uas yuav 
muaj kev tsis zoo rau lwm tus mejyig los neeg ua hauj lwm. Yog koj tsis paub koj yuav 
xav kom tsev kawm ntawv ua li cas, tham nrog ib qho chaw pab tsis pub leeg twg paub 
ua ntej. Koj nrhiav tau UW-Madison cov cai txog kev ceeb toom qhia txog kev hais lus 
dev/ua tus yam ntxwv sib deev rau thiab kev ua phem ua nkauj ua nraug nyob hauv 
Office of Compliance lub website, hauv daim Annual Security and Fire Safety Report, 
thiab hauv Provost Guide Safe Learning and Work Environments. 
 

Qhia rau Lub Tsev Kawm Ntawv

Tus Title Title IX

Coordinator/

SMRRP

Office of 

Workforce

Relations

Deans of 

Students 

Office

608-890-3788
TitleIX_Coordinator@wisc.edu

354 Bascom Hall

608-265-2257
wr@ohr.wisc.edu

21 N. Park Street, Suite 5101

608-263-5700
dean@studentlife.wisc.edu

70 Bascom Hall

Saib xyuas lub Sexual Misconduct 

Resource and Response Program; 

txais cov kev iab liam thiab xyuas 

UW-Madison cov kev hais daws

Cheem pab txwv thaiv thiab daws 

teeb meem hauv chaw ua haujlwm

Ua hauj lwm nrog Title IX Coordinator 

los xyuas qhov zoo tshaj txiav txim 

daws cov xwm txheej qhia.

Cultural Linguistic Services
608-265-4691

 

Koj nrog tau qhov Sexual Misconduct Resource and Response Program, Office of 
Workforce Relations, los Dean of Students Office tham qhia qhov tus cwj pwm hla cai 
rau kev ua nkauj ua nraug rau lub tsev kawm ntawv. Qhov Sexual Misconduct Resource 
and Response Program yuav nrog lub Office of Workforce Relations thiab lub Dean of 
Students Office xyuas hais qhov kev hais lus dev/ua tus yam ntxwv sib deev rau thiab 
ua phem rau kev ua nkauj ua nraug. 
 
Tus Title IX Coordinator saib qhov Sexual Misconduct Resource and Response 
Program thiab yog qhov txais cov kev iab liam txog hais lus dev/ua tus yam ntxwv siv 
deev rau thiab ua phem rau kev ua nkauj ua nraug thiab nrog UW-Madison xyuas kev 
hais daws. Tus neeg ua num hauv yuav xyuas kev txhawb, cov kev tiv thaiv, kev pab 
rau kev kawm los ua hauj lwm, xa mus rau cov chaw pab tsis pub lwm tus paub, thiab 
cov hauv kev tsev kawm ntawv ua xyuas (xws li kev xwj).  
 
Lub Office of Workforce Relations txhawb kev sib hwm ntawm cov laj mej hauv tsev 
kawm ntawv, cuab zog kom ua kom yog ib qho chaw zoo ua haujlwm, pab daws cov 
teeb meem ntawm chaw ua haujlwm, thiab xyuas cheem kom txhob muaj teeb meem 
tshwm sim.  



Kev Tswj Txwv Tsis Pub Hais Lus Dev Phem Rau  thiab Ua Phem Rau Kev Ua Nkauj Ua Nraug hauv UW-Madison 

 

38 

 

 
Lub Dean of Students Office yog ib ceg ntawm Division of Student Affairs (saib xyuas 
cov mejyig). Nws xa cov mejyig muaj teeb meem txog tus kheej, kev kawm, los kev noj 
qab haus huv rau cov chaw pab hauv tsev kawm ntawv thiab zej zog. 
 
Ob lub Office of Workforce Relations and the Dean of Students Office puav leej nrog lub 
Sexual Misconduct Resource and Response Program xyuas daws cov kev txhawj tau 
ceeb toom qhia tawm.  
 

Qhia rau Tub Ceev Xwm

Nws zoo tshaj qhia rau lub koos haum saib xyuas ntawm 

thaj chaw ua txhaum txoj cai.

Thaum muaj ib qho xwm txheej 

ceev, hu rau 911.

SMRRP thiab cov chaw 

ua num muaj lub luag 

haujlwm qhia pab tau.

608-264-2677 608-261-9694

 

Ob daim s tom ntej no, koj yuav kawm txog 2 lub koos haum tub ceev xwm hauv zos: 
UW-Madison Police Department thiab Madison Police Department. Yog koj tsis nyob 
hauv Madison, koj hu tau rau lub koos haum tub ceev xwm hauv koj zos. Nco ntsoov, 
nws zoo tshaj qhia rau lub koos haus saib ntawm qhov chaw tau muaj kev ua phem, 
tabsis UW-Madison los ib lub koos haum tub ceev xwm pab tau koj nrhiav qhov chaw 
yog qhia rau. Lub Sexual Misconduct Resource and Response Program thiab lwm qhov 
chaw haujlwm koj ceeb toom qhia rau kuj pab tau koj nrhiav qhov chaw yog teev ntawv 
rau tub ceev xwm thiab. 
 

Kev Qhia: Kev Ua Raws Hla Tsev Kawm Ntawv Tus 

Cai thiab Ua Txhaum Cai Lij Choj

Cov neeg dim kev ua phem/tsim txom muaj cai yuav tsum tau txais 

kev pab los ntawm cov neeg muaj cai hauv tsev kawm ntawv kom 

qhia rau cov tub ceev xwm tias muaj dab tsi tshwm sim.

Lawv kuj muaj cai tsis pub qhia cov koos haum tub ceev xwm thiab.
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Cov neeg dim kev ua phem/tsim txom muaj cai thov cov thawj muaj cai hauv tsev kawm 
ntawv pab qhia rau cov koos haum tub ceev xwb thiab. Lawv kuj muaj cai tsis qhia rau 
cov koos haum tub ceev xwm thiab. Chapter (Tshooj) 950 hauv tus Wisconsin Statutes 
(cai) piav qhia txog Tus Neeg Raug Ua Phem Kev Muaj Cai (Crime Victim Rights) uas 
tiv thaiv cov neeg raug ua phem/tsim txom uas tau ceeb toom rau cov koos haum tub 
ceev xwm nyob hauv Wisconsin. 
 

Kev Qhia: Kev Ua Raws Hla Tsev Kawm Ntawv Tus 

Cai thiab Ua Txhaum Cai Lij Choj

Cov txim rau kev ua txhaum tsev kawm ntawv 

txoj cai

Tus qauv siv “Muaj pov thawj txaus”*  txiav 

txim rau qhov ua txhaum

Yuav rau txim tsis tau zoo los txo kev rau txim 

rau cov tib neeg tsis ua haujlwm los kawm 

ntawv hauv lub tsev kawm ntawv

Tsev Kawm 

Ntawv Kev Ua 

Raws

 

Nws muaj kev ua raws txawv rau kev ua txhaum cai (criminal) thiab kev ua raws hauv 
tsev kawm ntawv. Raws tsev kawm ntawv cov txheej txheem, lub tsev kawm ntawv rau 
txim tau rau tus mejyig los tus neeg ua haujlwm hla tsev kawm ntawv cov cai thiab kev 
ua raws. UW-Madison cov kev ua raws tsub txim xyuas kev hais lus dev/ua yam ntxwv 
sib deev rau thiab ua phem rau kev ua nkauj ua nraug raws “muaj pov thawjtxaus 
(preponderance of the evidence)", txhais tau tias “tshaj tsib caug feem pua muaj li tau 
hais." 
 

Kev Qhia: Kev Ua Raws Hla Tsev Kawm Ntawv Tus 

Cai thiab Ua Txhaum Cai Lij Choj

Kev Ua Raws Ua  

Txhaum Cai Lij Choj

Ntes thiab rau txim ua txhaum cai lij choj

Qhov ua tsuas yog rau qhov ua txhaum txoj 

cai lij choj xwb

Tus qauv siv qhov “muab tau tes los pov 

thawj ua txhaum”* los txiav txim

Tsev Kawm 

Ntawv Kev Ua 

Raws

Cov txim rau kev ua txhaum tsev kawm ntawv 

txoj cai

Tus qauv siv “Muaj pov thawj txaus”*  txiav 

txim rau qhov ua txhaum

Yuav rau txim tsis tau zoo los txo kev rau txim 

rau cov tib neeg tsis ua haujlwm los kawm 

ntawv hauv lub tsev kawm ntawv

 

Raws hauv kev ua txhaum cai lij choj, ib lub koos haum tub ceev xwm ntes tau thiab 
tsub txim rau tub tib neeg ua txhaum cai. Tub ceev xwm tsuas ua tau raws tus cwj pwm 
txhaum txoj cai lij choj nkaus xwb. Tej tus cwj pwm uas hla lub tsev kawm ntawv txoj cai 
kuj yuav tsis txhaum txoj cai lij choj. Kev xyuas ua txhaum txoj cai lij choj siv tus qauv 
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siab dua “muab tau tes los muaj pov thawj" rau kev txiav txim txhaum cai.   
 
Nco tias, tej zaum UW-Madison yuav tsis muaj peev xwm rau txim rau los txwv tsis pub 
ib tug neeg ua li cas yog tus neeg ntawd tsis ua num los kawm ntawv hauv lub tsev 
kawm ntawv. Txawm li cas los, ib tus neeg tsis txaus siab ua haujlwm/kawm ntawv hauv 
tsev kawm tseem muaj cai tau txais kev hloov pauv los lwm yam kev pab los ntawm lub 
tsev kawm ntawv. 
 

Kev Khaws Ua Pov Thawj Cia

Khaws tej yam siv ua pov thawj tej zaum yuav txhawb ib 
qhov kev xwj xyuas zoo

• khaws tej kev sib txuas lus los ntawv sau nyob hauv social media cia  

• sau tseg los rau ib phau ntawv tseg txog cov cwj pwm thiab muaj 
thaum twg

• nrog lub tsev kawm ntawv los cov lag luam muaj tswv muab tej duab 
thaij tau tseg 

• khaws cov khaub ncaws los ntaub pua txaj thaum muaj qhov xwm 
txheej tshwm sim 

• thov kom ib tug kws kuaj (forensic nurse) thaij tej qhov raug mob cia

Kev Muaj Cai thiab Cov Kev Pab

 

Kev khaws tej yam ua pov thawj ntawm qhov ua txhaum cai lij choj los hla txoj cai yuav 
ua rau kev tshawb xwj muaj zog.   
 
Rau khaws tej yam pov thawj cia: 
• khaws tej ntawv sau sib txuas lus los sib tham hauv social media cia 
• sau ntawv los sau rau ib phau ntawv txog cov cwj pwm thiab muaj thaum twg 
• nrog lub tsev kawm ntawv los cov lag luam muaj tswv tham khaws tej duab thaij tau 

cia 
• khaws cov tsoos los ntaub pua txaj txog qhov kev tshwm sim cia, thiab tej zaum koj 
• hais kom ib tug kws kuaj (nurse) thaij cov raug mob cia ua pov thawj 
 
Qhov Forensic Nurse Examiners Program hauv UnityPoint Health Meriter yuav teb tau 
koj cov lus nug txog qhov no. 
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Cov Kev Xwj thiab Ua Raws Rau Txim

Cov Neeg Ua 

Num yog 

University Staff

Cov Neeg Ua 

Num yog 

Academic Staff

Xibfwb

Lwm yam

Cov Mejyig

Cov Muaj 

Tseem Ceeb

UW-Madison xyuas tag nrho cov kev 

qhia hais lus dev phem rau thiab ua 

phem rau kev ua nkauj ua nraug zoo 

heev. 

Cov kev ua raws rau txim nyob ntawm seb 

tus neeg yog hom neeg twg hauv UW-

Madison:

 

UW-Madison ua tib zoo xyuas tag nrho cov kev qhia txog hais lus dev phem/ua tus yam 
ntxwv sib deev rau thiab ua phem rau kev ua nkauj ua nraug zoo heev. Kev ua raws 
xyuas qhuab qhia nyob ntawm tus neeg tsim qho xwm txheej yog leeg twg hauv UW-
Madison: cov xibfwb, University Staff, Academic Staff, los mejyig. Ib co kev ua raws xwj 
thiab qhuab qhia zoo tib yam rau txhua tus tsim qhov teeb meem.  Tsev kawm ntawv 
cov cai txwv tsis pub hais lus dev/ua tus yam ntxwv sib deev thiab ua phem rau kev ua 
nkauj ua nraug kuj siv rau lwm cov tib neeg thiab, xws li cov neeg num pab dawb, cov 
qhua tuaj saib, cov qhua ib tug hauv tsev kawm ntawv coj tuaj, thiab cov neeg tuaj 
muag los ua ib yam dabtsi los txais tsev kawm ntawv cov haujlwm ua. 
 

Kev Ua Raws Qhuab Qhia thiab 

Rau Txim

Muaj Cai thiab Kev Koom Sib 

Npaug

Cov Kev Xwj thiab Ua Raws Rau Txim

Sai, Ncaj Ncees, thiab Tsis 

Tuaj Twg Tog

Cov neeg muaj cai tau 

txais kev cob qhia yuav 

xwj thiab xyuas raws kev 

ua rau txim Cov neeg tsis txaus siab 

thiab cov neeg raug liam 

muab tau tej ntawv ua 

pov thawj
Cov neeg tsis txaus siab 

thiab cov neeg raug liam 

yuav tau txais ntawv sau 

qhia txiav txim li cas

 

Tag nrho cov kev ua raws xyuas qhuab qhia yuav tsum muaj sai, ncaj ncees, thiab xwj 
thiab daws kom tsis tuaj twg tog. Cov neeg saib xyuas qhov no tau txais kev cob qhia 
txhua xyoo txog kev hais lus dev phem/ua tus yam ntxwv sib deev rau thiab ua phem 
rau kev ua nkauj ua nraug thiab yuav xwj thiab hais li cas thiaj muaj kev ncaj ncee, uas 
muaj kev tiv thaiv kev nyabxeeb rau txhua tus qhov teeb meem tshuam nrog. Cov neeg 
tsis txaus siab thiab cov neeg raug liam muab tau cov ntaub ntawv qhia qhov xwm 
txheej lub sij hawm xwj, thiab nkawv ob leeg yuav tau txais ib tsab ntawv qhia txog kev 
txiav txim li cas. 
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Sai, Ncaj Ncees, thiab Tsis Tuaj 

Twg Tog

Kev Ua Raws Xyuas thiab Rau 

Txim

Cov Kev Xwj thiab Ua Raws Rau Txim

Muaj Cai thiab Kev Koom Sib 

Npaug

Muaj cai yuav tsum tau txais kev qhia 

txog muaj li cas ntawm kev xyuas 

txiav txim, kev hloov pauv, thiab cov 

kev txiav txim kawg

Muaj cai tib yam thov rov 

hais dua

Xaiv tau tus kws pab tswv yim

Cov pab tswv yim rau tus neeg 

dim kev raug tsim txom, cov phooj 

ywg, tsev neeg, cov kws lij choj 

nws them, los lwm tus neeg

 

Cov neeg tsis txaus siab thiab cov neeg raug liam muaj cai xaiv ib tus neeg nrog lawv 
mus rau txhua qhov kev xwj los sib hais. UW-Madison cuab cov tib neeg zog kom coj ib 
tug neeg pab txhawb mus rau txhua qhov kev sib tham txog qhov xwm txheej. Cov neeg 
txhawb yog cov neeg pab tswv yim rau tus neeg raug tsim txom, cov phooj ywg, ib tug 
hauv tsev neeg, kws lij choj, los lwm tus. Rau tsawg qhov, tej zaum lub tsev kawm 
ntawv yuav xaiv ib tug pab tswv yim rau tus neeg tsis txaus siab los tus neeg raug iab 
liam thaum lub rooj sib hais, yog nws tsis muaj nws tus kws pab tswv yim.  
 
UW-Madison muab daim ntawv txiav txim rau kev xyuas qhuab qhia rau tus neeg tsis 
txaus siab thiab tus raug iab liam tib lub sij hawm.  
 
UW-Madison kuj piav qhia tias lawv thov tau kom lwm qhov xyuas qhov kev txiav txim li 
cas (los thov ib qho kev txiav txim txawv) ntxiv tau. Cov neeg tsis txaus siab thiab cov 
neeg raug iab lim muaj cai tib yam thov kom xyuas dua tau thaum tsev kawm ntawv cov 
txheej txheem pub thov rov hais dua.  
 

 
 
UW-Madison siv tus qauv “muaj cov ua pov thawj txaus". Thaum qhov xwj pom tus 
neeg raug iab liam txhaum, lub tsev kawm ntawv xyuas seb tus neeg raug iab liam tau 
ua txhaum li cas, muaj feem txuam nrog lub tsev kawm ntawv li cas, thiab puas tau raug 
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kev qhuab qhia yav dhau los. Cov kev rau txim muaj xws li daim ntawv qhuab qhia tau 
ua txhaum txog ncaws tawm. Txawm daim ntawv ceeb toom thiab cov txheej txheem ua 
raws xwj zoo sib xws rau txhua tus neeg ua haujlwm los, txhua pawg neeg ua haujlwm 
muaj cov txheej txheem txawv rau qhov kev txiav txim kawg thiab tso tawm. Muaj ib qho 
kev ua raws txawv siv rau cov mejyig.  
 

 
 
Cia peb siv ib nas this los xyuas ib cov kev qhia tseem ceeb ntawm hoob kawm no. 

• Peb tau muab cov xwm txheej piv txwv txawv txog cov ntsiab lus kev hais lus 
dev/ua tus yam ntxwv sib deev rau thiab ua phem rau kev ua nkauj ua nraug rau 
koj. 

• Peb tau tham txog cov tswv yim koj siv cheem thaum koj pom cov cwj pwm no 
hauv tsev kawm ntawv. 

• Peb tau piav txog cov hauv kev koj ua tau txhawb kev raug hais lus dev/ua tus 
yam ntxwv sib deev rau los ua phem rau kev ua nkauj ua nraug. 

• Peb tau muab cov chaw ua num pab cov neeg ua haujlwm hauv UW-Madison siv 
tau nyob hauv tsev kawm ntawv thiab zej zog. 

• Peb tau piav qhia cov hauv kev xaiv qhia kev hais lus dev/ua tus yam ntxwv sib 
deev rau thiab ua phem rau kev ua nkauj ua nraug. 

• Peb tau hais txog UW-Madison cov cai thiab txheej txheem xyuas daws kev qhia 
raug hais lus dev phem/ua tus yam ntxwv sib deev thiab ua phem rau kev ua 
nkauj ua nraug. 

 



Kev Tswj Txwv Tsis Pub Hais Lus Dev Phem Rau  thiab Ua Phem Rau Kev Ua Nkauj Ua Nraug hauv UW-Madison 

 

44 

 

 
 
Qhov kev nthuav qhia no tej zaum yuav tsis teb tag nrho koj cov lus nug txog qhov kev 
txwv tseem ceeb no. Yog koj xav paub ntau ntxiv, thov hu/sau ntawv cuag lub Sexual 
Misconduct Resource and Response Program los lub Office of Workforce Relations. 
 

 


